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2 GruBwort

GruBwort
Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Streit um die beste Losung: Ja! Gezank und Gezerre: Nein!
Gott hat uns unsere Welt Uberlassen, damit wir friedlich
miteinander in ihr leben. Und Jesus Christus mit seinen
Aufrufen zur Friedfertigkeit in sie gesandt. Wir sitzen alle in
seinem Boot. Daran dtrfen wir uns im 20. Jahr der
Deutschen Einheit, die vor 20 Jahren am 3. Oktober 1990
Wirklichkeit wurde, dankbar erinnern.

Der Monatsspruch fiir November 2010 erinnert mit den zu
Pflugscharen gewordenen Schwertern daran. Pfarrer
Hartmut Barend kommentiert uns die Jesaja-Worte in
seiner Andacht als berufener Exeget. Mit vier Licht-
Andachten von Gisela Stange blicken wir nochmals auf die
Wendezeit um 1990 zurtck.

Das Licht der Einigkeit mdge leuchten fir Arm und Reich,
was viele Beitrage in diesem Informationsbrief fordern,
damit die sozialen Verwerfungen in unserer Gesellschaft
verringert werden. Aber auch fur Alt und Jung, auf dass
ein Krieg der Generationen vermieden wird. Dies ist ein
besonderes Anliegen des ESW, von dessen Jahrestagung
in Bonn dieses Heft berichtet.

Die Harmonie der Generationen, auf die auch der
angekindigte, um die Jahreswende erscheinende Sechste
Altenbericht abhebt, ist auch eine Frage der Mitwirkung
der Alten in und an der Gesellschaft, zu der sich das ESW
gerne bekennt. Die Zukunft wird von diesen Beitrdgen der
Alteren abhangen.

So stehen wir in sozialen Umbrlichen, die auch der groBe
literarische Jubilar dieses Herbstes sah: Wilhelm Raabe.
Den minutids schildernden, tief gldubigen, tiber dem
Brodeln seiner Zeit hoffnungsfrohen Schriftsteller wiirdigen
wir zu seinem 100. Todestag am 15. November. Wie dem
Helden Hans in seinem ,,Hungerpastor” die Schuster-
Glaskugel seines Vaters stets huldvoll leuchtete, so mag
uns die Gegenwart Christi, dessen Ankunft wir in diesem
Quartal wieder gedenken, stets beseelen; das wiinscht mit
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4 Andacht

Andacht

von Pfarrer
Hartmut Barend,
Berlin

Gedanken zum
Monatsspruch fur
November 2010

Qottspricht Kecht
imStreit der Volker,
er weist vicle Nationer
zurecht,

Dannschmiedensic Pflugjcharen
aus thren Schwertern
und Winzermesser
aus ihrenLanzen .

Jes. 2,4

Ja, wie wird das einmal sein, wenn das, was der
Prophet Jesaja hier voraussagt, voll eintrifft! Wie
werden wir uns dann die Augen reiben und voller
Freude und Staunen sein, wenn wir entdecken,
dass das wirklich geht, dass die Volker beieinan-
der sind, ohne dass neuer Krieg und Streit ent-
steht. Wie wird das sein, wenn Gott fir alle
sichtbar und einsehbar Recht spricht und die
Vélker zum Frieden ruft.

Denn fur heute kann das ja wirklich niemand
sagen, dass sich das schon vollziehen wrde.

Heute sind wir noch nicht da, wo Jesaja die Welt
sieht. Heute sind Krieg und Streit immer noch an
der Tagesordnung. Wir Deutschen sind gebrann-
te Kinder und kennen die Schrecken des Krie-
ges, der im 20. Jahrhundert grausam gewdutet
hat. Andere mussen es jetzt erfahren, was es
heiBt, Krieg zu fihren, Menschen darlber zu ver-
lieren und damit auch Haus und Hof, Hab und
Gut. Irgendwo in der Welt ist immer Krieg, so-
lange diese alte Welt noch besteht.

Nun hat aber Jesaja seine Ansage nicht ge-
macht, um die Menschen damals zu vertrdsten.
Ihm war wichtig, dass Gott heute schon gréBer
ist als unser kleiner Blickwinkel. Er wollte, dass
heute schon erkannt und umgesetzt wird, was
sich einmal fUr alle vollziehen wird. Er wollte nicht
nur Trost im Blick auf ein besseres Jenseits; er
wollte eine neue Sicht des Diesseits. Biblische
Prophezeiungen haben immer auch mit der Ge-
genwart zu tun, und nicht nur mit der Zukunft.
Diese Zukunft wird es geben, will der Prophet
sagen. Aber sie will heute schon beginnen. Des-
halb geht uns die Aussage des Jesaja unmittel-
bar an.

Das haben vor dreiB8ig Jahren Christen in der
ehemaligen DDR gut verstanden und die Losung
s~SCchwerter zu Pflugscharen” ausgegeben, und
das mitten in einer Welt, die fast nur vom kalten
Krieg, von Abschreckung und Aufristung ge-
pragt war. Sie wussten, dass sie mit diesem Auf-
ruf zum Frieden quer zur Meinung des damaligen
Regimes standen, denn dieses Regime wollte
alles andere als eine Wiedervereinigung der bei-
den deutschen Staaten in Frieden und Freiheit.
Sie haben Ausgrenzung und Stdrfeuer auf sich
genommen, weil sie wussten, dass es Gott
genau um diese Losung ,Schwerter zu Pflug-
scharen® geht, und das nicht erst morgen und
Ubermorgen. Sie haben versucht, dem Gebot
Gottes mehr zu folgen als dem Blockdenken der
Menschen.

Und was haben sie erreicht? Zun&chst einmal
eine groBe Aufmerksamkeit, mit viel Widerstand,
aber mit viel mehr Zustimmung. Die Sehnsucht



nach Freiheit und Frieden wurde immer gréBer in
der damaligen DDR und spiegelte sich dann in
den so eindriicklichen Friedensgebeten, die von
vielen Kirchen im ganzen Land angeboten
wurden und immer mehr Menschen anzogen. Ich
bin Uberzeugt davon, dass die Friedensbe-
wegung, die damals unter der Losung ,,Schwer-
ter zu Pflugscharen entstand, wesentlich dazu
beigetragen hat, dass wir in Deutschland neun
Jahre spater eine in dieser Form bisher einma-
lige friedliche Revolution erleben konnten, die
zur Offnung der Mauer und zur Wiederverei-
nigung unseres Volkes flhrte, und das alles ohne
BlutvergieBen, ohne Waffengewalt, ohne Krieg.
So etwa muss es der Prophet Jesaja und auch
der Prophet Micha, in dessen Reden sich die
Losung ,,.Schwerter zu Pflugscharen ebenfalls
findet, gemeint haben. Was morgen einmal fir
alle sichtbar durch Gottes Eingreifen méglich
werden wird, soll heute schon in kleinen Schrit-
ten beginnen. Die, die um Gottes Zukunftspldne
wissen, sollen die Welt nicht lassen, wie sie ist.
Sie werden nicht vorwegnehmen kdénnen, was
Gott einmal schaffen wird. Aber der Schein der
neuen Welt Gottes soll auch schon in unsere so
unheile Welt hineinleuchten.

Und das macht uns selbst zu Menschen, die
sich nach Frieden sehnen und zu Friedensstif-
tern werden. Immerhin hat ja Jesus in der Berg-
predigt, ein fur allemal gltig, das groBe Wort
gesagt: ,,Selig sind die Friedfertigen, denn sie
werden Kinder Gottes heiBen.“ (Matth 5,9) Und
bei dem Voélkerapostel Paulus heif3t es: ,Ist’s
maoglich, soviel an euch liegt, so habt mit allen
Menschen Frieden.” (R6m 12,18)

Was heiBt das nun konkret flir uns heute? Die
Erinnerung an die Friedensbewegung in der DDR
kann uns weiterhelfen: Damals waren es auch
nur wenige, die damit anfingen. Aber sie haben
sich nicht abschrecken lassen. Sie haben
Schritte getan und dabei dem Gebet in all den
Jahren groBen Raum gegeben.

So kénnen auch wir beten um den Frieden in
unseren Familien, in der Berufswelt, unter den
verschiedenen gesellschaftlichen Gruppen in
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unserem Land, in der weiten Welt. Gerade wir
Alteren haben ja mehr Zeit: Nehmen wir sie doch,
um die Hande zu falten und der Verbitterung und
Verhartung zu wehren, im Kleinen wie im GroBen.
In unseren Familien bricht schnell aus oft gering-
fligigem Anlass Streit und Arger auf; wir kénnen
durch unser Gebet dazu beitragen, dass der
Geist des Friedens wieder Raum gewinnt. Und
auch wenn wir die Verhaltnisse in Afghanistan
und im Irak, und auch zwischen Israelis und den
Paléastinensern durch unsere Taten nur wenig
andern kénnen, so kdnnen wir doch regelmaBig
fur den Frieden dort beten. Ich bin sicher, dass
diese Gebete mehr bewirken als die vielen Wor-
te, die wir in der Zeitung lesen.

Aber wir kdnnen auch Zeichen setzen durch un-
ser Handeln. Viele von uns kennen aus ihrem ei-
genen Leben den Geist der Verbitterung, oft Gber
Generationen hinweg. Wir kénnen diesem Geist
wehren, indem wir auf Menschen zugehen, die
wir vielleicht schon lange gemieden haben. Und
gerade wir Alteren kénnen dazu helfen, dass
Frieden in unseren Familien herrscht. Wir kbnnen
als Evangelisches Seniorenwerk aber auch im
Diakonischen Werk der EKD unsere Stimme
erheben und zum Frieden zwischen den Genera-
tionen rufen, wo wir ihn in Gefahr sehen. Und wir
kénnen auch persoénlich durch Leserbriefe und
Kontaktnahme mit Abgeordneten unserer Region
auf die politische Entwicklung Einfluss nehmen.

Noch einmal: Gottes Zukunft ist das eine. Da
liegt eine wunderbare VerheiBung; da kénnen wir
uns jetzt schon vorfreuen. Aber die Gegenwart
ist das andere. Da haben wir den groBen Auftrag,
heute schon dem Frieden zu dienen. Was fur
eine groBartige Herausforderung fir uns persén-
lich und flr das Evangelische Seniorenwerk in
Deutschland.
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Erinnertes Leben
Eine Kurzgeschichte von

Dieter Spazier
Dem verehrten Binger Studienrat Franz
Ott zum Gedenken

Nichts in der vom Menschen erfahrbaren Welt ist
im Voraus festgelegt. Aber es werden irgend-
wann bleibende Tatsachen geschaffen, Gebau-
de zum Beispiel. Gar Riesenbauwerke. Aber
ausnahmsilos jedes von ihnen, ob der Eiffelturm,
die Golden Gate Bridge oder im Alterturm der
Turm zu Babel: Im Grunde konnten alle ganz
anders gebaut worden sein und hatten auch
einen anderen bestimmten Namen erhalten. Das
betrifft alle Technik.

Es reicht dies uneingeschrankt auch ins gesamte
geistige Schaffen des Menschen hinein. Nichts,
was Menschen hervorbringen, muss gefallen
oder verehrt werden. Man unterscheidet sehr
wohl das AuBerordentliche vom Trivialen. So sind
wir bekanntlich mit vielen Uberflissigen Werken
»gesegnet”. Aber ob gelungen oder missraten,
keines davon ist goéttlich. Das bleibt einzig das
Pradikat der Natur und ihrer Wunder. Sie hiiten
ihr Geheimnis. Der Mensch, auch er Natur, dazu
das gottesebenbildlich geschaffene Wesen, das
~Wissenschaft und Kunst besitzt“ und nach
Goethe dadurch auch Religion hat, ist sich selbst
ebenso staunenswert. Er ist es allem Wissen der
Evolutionstheoretiker und Genforscher zum Trotz
bis heute geblieben. Es gilt fort, was der Dichter
und Philosoph Friedrich von Hardenberg (Nova-
lis) den ,,Geheimnisstand des Menschen“ ge-
nannt hat.

Kein Mensch vermag tber das Kopieren und das
eben noch verstehende Nachvollziehen von
Strukturen und Prozessen der Naturdinge hinaus
zum erklédrenden Urgrund zu gelangen. Wir
kénnen uns noch so schlau diinken und sind ja
auch, man denke nur an die intellektuellen
Hdchstleistungen der Mathematik und theoreti-
schen Physik, bemerkenswert gebildet, aber wir
kommen flr die Dauer unseres irdischen Daseins

niemals aus der begrenzenden Bestimmung
heraus, im Geheimnisstand alles KreatUrlichen
befangen zu sein. Erst recht geht uns jede Fahig-
keit ab, uns vorzustellen, wie wir jenseits dieser
Grenze aussehen. Es ist, mit Kant zu sprechen,
der ,,gestirnte Himmel Gber mir®, der mich, so ich
alt und weise genug geworden bin, gelassen sein
l&sst. Wer der unendlich vielen Wunder nicht an-
sichtig wird, weil er sich im dimmlichen Be-
wusstsein seiner Gottgleichheit suhlt, dem wird
nicht zu helfen sein. Wir kénnten zweihundert
Jahre leben und hétten nur immer noch mehr
Grinde, die Geheimnisse der Welt zu bestaunen.
Die Wunder sind ewig.

Darin bin ich Kind geblieben. Wohl war auch ich
jahrelang unter all den vielen ,Weisheiten' begra-
ben, von denen ich seit nun geraumer Zeit weil3,
dass sie Pseudoweisheiten und damit Bildungs-
mull gewesen sind. Es mag einen entschuldigen,
dass der gesellschaftliche Wettkampf einen allein
schon physisch tUberfordert hat. Man lebte ge-
dankenlos und tat das N&chstliegende. Heute bin
ich mir gewiss wie unausweichlich notwendig es
ist, sich vom Ballast Uberflissiger Erwachsenheit
zu befreien, damit das Kind in mir wieder atmen
kann. Es sind Sternstunden, wenn es gelingt, bei
der Betrachtung einer Pflanze, dahinziehender
Wolken, vom Wind bewegter Aste, asender Tiere,
des nachtlichen Firmamentes wieder die frilhen
prickelnden Empfindungen zu spiren. Man ist
einer Zauberwelt teilhaftig. Nicht das geringste
Wesen wéren wir imstande, zu erschaffen. Nicht
einmal ein Mineral. Gar nichts. Ganz begrenzt ist
dem Menschen eben méglich, aus Dingen, die er
als schon Daseiende vorfindet, ein anderes Ding
zu machen. Niemals jedoch Leben aus Nichtle-
ben.

Hier taucht eine Erinnerung auf, die auf mein
etwa zehntes Lebensjahr zurlickgeht. Ich wurde
an einem Samstagnachmittag bei noch hellem
Sonnenschein in unserer groBen Kiiche in einer
Wanne aus Zink gebadet. Mein Blick war auf die
Lehmgrube gerichtet, die sich hinter der Ziegelei
am gegeniber liegenden Berghang befand.
Plétzlich sah ich mit laut heulendem Gerausch
trudelnd ein Flugzeug dort abstirzen. Dahinter
war ein weiBer Schirm mit einem Knauel daran zu



sehen. Kurz darauf hdérte man einen dumpfen
Schlag. Ein deutscher Jagdbomber war abge-
schossen worden. Meine Mutter schrie laut auf,
Oh je! Sie spendete eine Geborgenheit, die ich
gar nicht brauchte. Kein Gedanke an den Krieg,
an den vorangegangenen Luftkampf oder gar
den Tod. Ich empfand es irgendwie gerecht und
trostlich, dass sich in diesem Absturz (als etwas
sehr Einpradgsamem) die Zuverlassigkeit der Na-
turgesetze bewahrheitet hatte. Es war zumindest
keine Angst dabei. In allem, was um mich herum
geschah, glaubte ich damals das geheimnisvolle
Weben des Naturgeistes zu spuren. Die meiste
Zeit an den freien Nachmittagen, wenn die Schu-
le um war, hatte ich im Kindheitsdorado jenes
mustergultig modernen Reichserbhofes flinfzig
Meter quer Uber die StraBe verbracht. Dort in der
Scheune und in den Stéllen und, wenn ich mit-
fahren durfte, auf den Ackern, bei den Tieren und
ihren menschlichen Betreuern war dieses Eins-
fUhlen mit der Natur besonders intensiv. Ich lief
neben den Pflug ziehenden Pferden oder Ochsen
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der einen stimmigen Welt. Ihre Verschiedenheiten
stérten sich nicht.

Wenn dies auch erst mehrere Jahre danach den
Charakter von Bewusstheit gewonnen hat, war
es doch auch in den frihen Gymnasialjahren
schon da. Dass ich ndmlich nicht diese Kultur-
welt der Schule, sondern weit mehr die Naturwelt
ernst nahm. Ernst wie ein Kind etwas ernst
nimmt. Es war mir das Wichtigere. Die Schule
stellte Anspriiche, die ich im Grunde als selbst-
versténdlich erlebte. Da gab es wie bei Spielen
etwas zum Knobeln. Man fand die Lésung her-
aus und hatte sozusagen gewonnen. Oder es
war einfach schén, etwas in eine gelungene
Form zu bringen. Etwa so, wie mein Vater auf
ganz groBen Blattern, mit seinem geometrischen
Gerat, dazu in Farbe, erstaunliche Formen zeich-
nete und beschriftete. Mir war nie in den Sinn
gekommen, dartber nachzudenken, was Pferd
und Ochse damit zu tun héatten oder nicht. In den
héheren Schulklassen, gerade auch wahrend der
Nachkriegsphase mit dem abwesenden Vater,

kennzeichnete meine Stellung als
Lernendem in einer héheren Lehr-
anstalt in der anderthalb Eisen-

.| bahnstunden entfernten Kreis-

| stadt, dass mir das Pennal kaum
nennenswert etwas abforderte.
Ich will nicht soweit gehen, das
Gymnasium als eine ,Schlafstatte’
(was das der Gaunersprache ent-
lehnte ,Penne' ausdriickt) zu be-
zeichnen. Das wére ungerecht
und falsch. Immerhin begegnete

/| ich dort meinem Uberhaupt wich-
tigsten Lehrer im Leben. Er war
der einzige, dessen padagogi-

. scher Eros dauerhaft haltbare

Streben in meine geistige Selbst-

Lo s N T

Die Kreise des Apollonius. Zeichnung von Ludwig Spazier

her und war mit diesen eines Sinnes. Mir kam
gar nicht die Frage: Was ist im Unterschied der
Mensch? Und wenn ich abends noch fur Augen-
blicke meinen Vater seinen Mathematikunterricht
vorbereiten sah, verursachte dieses ganz andere
Bild keine Zweifel. Alles zusammen flgte sich zu

organisation einzog. Sie waren in
einer Weise unpratentios, dass
sie bis heute vorhalten.

In der Schule erfolgreich zu sein, hatte mir antrei-
benden Zuspruch und Ratschlage vom Hals ge-
halten. Der Lehrstoff hat mir verhaltnismaBig we-
nig bedeutet. Ich las dafiir Oswald Spenglers
sUntergang des Abendlandes*®, Toynbees ge-
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schichtstheoretische Schriften und Egon Frie-
dells ,Kulturgeschichte der Neuzeit und hérte
Ubers Radio neue Musik von Arnold Schénberg,
Paul Hindemith und Béla Bartok. Und mit diesen
Geistesiibungen hatte ich absolut nicht den un-
verfélschten Bezug zum zauberischen Geheim-
nisstand des Menschen und der Welt auBerhalb
verloren. Das hat sich im Gegenteil Ubers ganze
Studium durchgehalten. Stets war mir deutlich,
wie unendlich Uber aller Geistestétigkeit des
eifrigsten Kopfarbeiters die Wunder der geschaf-
fenen Natur und ihr langst nicht erforschtes Wie,
erst recht niemals ergriindbares Warum sich wol-
ben. Meine auBerschulischen Interessen hatten
meinen Mathematikervater besorgt gemacht. Bis
heute danke ich ihm, dass er nicht interveniert
hat. Ich bin eine gewisse unernste Distanz zum
Fachlichen und danach zur Wissenschaft nie
losgeworden. Darin erkenne ich den unschétz-
baren Gewinn einer Naivitat und groBen inneren
Freiheit. Vor allem weiB3 ich, wie sehr vor allem
dieses ich meinem Vater danke. Und dabei das
Wissen, du agierst wie ein Schachspieler, achtest
moglichst penibel auf die jeweils angemessenen
Zuge und Reaktionen. Und es geht kein Riss
durch dich selbst. So ist das geblieben. ,Dasein
heiBt eine Rolle spielen” (H. O. Burger, 1965). Ich
kann sagen, dass sich in meinem Leben, solange
ich mich besinnen kann, eine Einstellung durch-
gehalten hat, die in sehr friihen Jahren und in
elementaren Kindheitserlebnissen wurzelt.

@ ist ein groBBes Gluck, \

wenn es uns Menschen
gelingt, einander die Tur
ein Leben lang offen zu
halten. Wir kbnnen uns
darum bemuhen. Aber
garantieren konnen wir es

QiCht' Tina Willms /

Verantwortung vor dem
Vergnugen

Neues Bild vom Alter im
Sechsten Altenbericht

Eine Expertenkommission hat den Sechsten
Altenbericht mit der Uberschrift "Altersbilder in
der Gesellschaft" Gbergeben. Er vermittelt ein
neues Bild vom Alter.

Altere engagieren sich und libernehmen Verantwortung
Foto: picture-alliance/ dpa

Die Bundesministerin fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, Kristina Schréder, hat kirz-
lich den Sechsten Altenbericht entgegengenom-
men. Eine Sachverstandigenkommission unter
der Leitung von Prof. Dr. Andreas Kruse hat ihn
erstellt.

Der Sechste Altenbericht steht unter der Uber-
schrift "Altersbilder in der Gesellschaft". Er soll
dazu beitragen, in der Gesellschaft ein moder-
nes, realistisches und auf die Zukunft ausgerich-
tetes Altersbild zu verankern. Die Zukunftschan-
cen in Deutschland hangen ganz wesentlich da-
von ab, wie die Fahigkeiten, Potenziale, Starken
und Erfahrungen der alteren Generation genutzt
werden. Es gilt, Altersbilder zu entwickeln, die
dazu beitragen, Alter auch als Chance zu be-
greifen.



Die Sachverstandigenkommission zeigt auf,
welche Altersbilder in den verschiedenen Be-
reichen unserer Gesellschaft bestehen und wie
sich diese auf die Einbindung alterer Menschen
in die Gesellschaft und auf die Beziehungen
zwischen den Generationen auswirken. Der Be-
richt will so helfen, eine 6ffentliche Debatte zum
Thema Altersbilder anzustoBBen und die Diskus-
sion mit fundierten Erkenntnissen und Empfeh-
lungen zu begleiten.

Altere engagieren sich

LAlter und Altern sind in der Offentlichkeit oft mit
Klischees besetzt®, sagte Bundesfamilienminis-
terin Schréder. ,,Da gibt es das Vorurteil der ver-
gnugungssulchtigen Alten, die auf Kosten der
jungeren Generationen materiellen Wohlstand
genieBen. Oder das Vorurteil, die Alteren seien
als Pflegeféalle eine Belastung fur ihnre Angehd-
rigen und die Gesellschaft. Das fihrt dazu, dass
wir Ubersehen, wie viel dltere Menschen sich
engagieren und so Verantwortung fir unsere
Gesellschaft Gbernehmen®, folgerte die Bundes-
familienministerin, die zugleich Seniorenminis-
terin ist.

Wie es weitergeht

Fachleute des Bundesfamilienministeriums wer-
den nun die Stellungnahme der Bundesregier-
ung zu dem Bericht erarbeiten. Nach der Res-
sortabstimmung wird ihn das Bundeskabinett
verabschieden und dem Bundestag zuleiten.
Danach wird er voraussichtlich im kommenden
Herbst komplett verdffentlicht werden.

In jeder Legislaturperiode Alter thematisiert
Die Altenberichterstattung geht zurtick auf einen
Beschluss des Deutschen Bundestages aus dem
Jahr 1994. Er gibt der Bundesregierung auf, in
jeder Legislaturperiode einen Bericht zur Le-
benssituation von Seniorinnen und Senioren in
Deutschland zu erstellen. Erarbeitet werden die
Berichte von unabhéngigen Sachverstandigen-
kommissionen, die mit Expertinnen und Experten
unterschiedlicher Fachrichtungen besetzt sind.
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Bisherige Altenberichte

Bislang sind die folgenden funf Altenberichte
erschienen:

1993 der Erste Altenbericht zur Lebenssituation
der alteren Generation in Deutschland, 1998 der
Zweite Altenbericht mit dem Thema "Wohnen im
Alter", 2001 der Dritte Altenbericht zur "Lage der
alteren Generation in der Bundesrepublik Deut-
schland: Alter und Gesellschaft" (einschlieBlich
der Entwicklung seit der Wiedervereinigung
Deutschlands); 2002 folgte der Vierte Altenbe-
richt zum Thema "Risiken, Lebensqualitat und
Versorgung Hochaltriger unter besonderer Be-
ricksichtigung demenzieller Erkrankungen" und
2005 ging der Funfte Altenbericht dem Thema
nach "Potenziale des Alters in Wirtschaft und
Gesellschaft: Der Beitrag alterer Menschen zum
Zusammenhalt der Generationen!”

Idyll uber dem Vulkan
Die Literaturwelt feiert
Wilhelm Raabes

100. Todestag

von Prof. Kurt Witterstatter, Speyer

Er gilt derzeit als einer der verkannten, groBen
deutschen Schriftsteller: Der vor 100 Jahren
am 15. November 1910 verstorbene Nieder-
sachse Wilhelm Raabe. Der eher autodidak-
tisch zu Autoren-Ruhm gelangte Raabe
wusste selbst, dass seine frihen, um 1860
herum geschriebenen Romane ,,Chronik der
Sperlingsgasse” und ,,Der Hungerpastor”
seine ganz groBen Wirfe waren: Die dem End-
dreiBiger ,im Erdenhaushalt am meisten mit
zum Leben® halfen, wie Raabe 1906 in seiner
kleinen autobiografischen Skizze selbst be-
kannte. Er konnte mit den Honoraren seine
restlichen Jahre mit Ehefrau und vier Téchtern
in Stuttgart und Braunschweig als freier
Schriftsteller verbringen.

»FUr die Schriften meiner ersten Schaffensperio-
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de habe ich ,Leser' gefunden, fir den Rest nur
,Liebhaber', aber mit denen, wie ich meine, frei-
lich das aller vornehmste Publikum, was das
deutsche Volk gegenwartig aufzuweisen hat“,
resumierte Raabe in seinen autobiografischen
Zeilen weiter. Der ,,Rest” waren immerhin noch
gut 80 Romane, Erzahlungen und Novellen des
ungemein produktiven Schriftstellers, der Ubri-
gens auch als Aquarell-Maler hervor trat. Wah-
rend Raabes sogenannte Stuttgarter Trilogie (mit
»Der Hungerpastor®, ,,Abu Telfan oder Die
Heimkehr vom Mondgebirge® und ,,Der Schiid-
derump®) friher als seine bedeutsamsten Wer-

Wilhelm Raabe, gemalt von Wilhelm Immenkamp

ke angesehen wurden, hat sich das Ansehen
heute zu Romanen und Erzéhlungen wie ,,Stopf-
kuchen“, ,Horacker, ,Hastenbeck® und ,Pfisters
Muhle* hin verschoben.

Kein MittelmaB
Auch seinen unkonventionellen Werdegang ohne
Abitur und geregeltes Studium kommentierte
Raabe nicht ohne Humor: ,Wie mich danach
unseres Herrgotts Kanzlei, die brave Stadt Mag-
deburg, davor bewahrte, ein mittelmé&Biger Jurist,
Schulmeister, Arzt oder gar Pastor zu werden,
halte ich fir eine Figung, fir welche ich nicht

~ dankbar genug sein kann“. Raabes
| literarisches Gesamtwerk liegt einschlieB-
lich seines Briefwechsels in der von Karl
Hoppe und Jost Schillemeit bei Vanden-
hoek & Ruprecht heraus gegebenen,
25bandigen Braunschweiger Wilhelm-
Raabe-Gesamtausgabe vor.

Der 1831 in Eschershausen im Weser-
bergland als Sohn eines Justizbeamten
geborene Raabe steht als Vertreter des
poetischen Realismus in der deutschen
Erzahltradition von Wieland, Eichendorff,
Stifter, Storm und Gottfried Keller. Seine
Bildungs- Familien- und Sozial-Romane
kreisen in meisterlicher Erzdhlkunst um
das burgerliche Deutschland des Vor-
marz und vor der Reichsgriindung.
Raabes minutidser Erzahlstil ist stets
treffend, gewandt und glaubwiirdig. Ein-
zelheiten werden mit feuilletonistischem
Witz liebevoll ausgebreitet. Sie werden,
wie auch seine bis in die Antike zurlck
weisenden Zitate, teils als langatmig
empfunden, sind aber sinnvoll in das
Erzahlganze eingeplant und durchaus
fesselnd flr diejenigen Leser, die sich
darauf einlassen. Da ist Raabe dann oft
humorig bis zum Kautzigen, aber jenseits
| seiner prazisen Sozialkritik auch von
idyllischer Abgehobenheit.

Der Zimmerherr
Nehmen wir als Beleg die Charakterisierung der



Figur des Untermieters (oder des seinerzeit so
genannten ,Zimmerherren®) im Roman ,,Der
Hungerpastor®, die jedem heutigen Glossen-
schreiber Ehre machen wirde. Er heil3t bei
Raabe ,,unser Herr*:

sUnser Herr! Die Betonung dieser beiden
Worte unterliegt den verschiedenartigsten
Abschattungen. Anders sprechen sie die
Leute einer gewissen Partei aus, anders die
Frommen, anders die Bedienten, anders die
bedrangten Familien groBerer Stadte, die auf
der Grenze zwischen ,Kaum genug' und
'‘Fast zu wenig' ihre pekunidren Umstande
dadurch zu verbessern sich bemiihen, dass
sie einen heimatlosen Junggesellen an-
locken, einfangen und ihm ein mdbliertes
oder unmdbliertes Zimmer ihrer Wohnung
veraftermieten. ,Unser Herr' ist jener Zug-
vogel, der, ohne ein eigenes Nest zu be-
sitzen, kommt und unterkriecht, wo und wie
es ihm seine Mittel erlauben, und der ver-
schwindet, wie er gekommen ist, nur weni-
ge und schlechte Spuren hinter sich las-
send. Die bedrangte Familie wird diesem oft
sehr unsoliden Vogel gegeniber eigentlich
nur durch die Frau des kleinen Beamten und
Handwerkers oder die Frau an und fUr sich,
die ,redliche Witwe', kurz und gut die
,Madam' représentiert. Sie ist es, der die
Folgerungen der Spekulation zufallen; sie ist
es, die Unsern Herrn lobt, tGber ihn schimpft
und ihn mit Klagen beim Bezirkspolizei-
leutnant bedroht. Sie ist es, die daflir sorgt,
dass Unser Herr im Winter grad am Erfrieren
vorbeirutscht; sie ist es, die seine Vorrate
beaufsichtigt und sich mit demselben Recht
seine Haushélterin nennt, mit welchem jene
deutschen Kaiser aus dem Hause Habsburg,
die Lothringen, ElsaB und so weiter und so
weiter verjubilieren, sich ,allezeit Mehrer des
Reichs' nannten. Sie ist es endlich, die auf
Verlangen an jedem Morgen jenes uner-
grindbare Gebrau bereitet, welches Unser
Herr unter dem Namen ,Kaffee' am liebsten
aus dem Fenster gosse.”
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Umbriiche der Zeit

Die Umbriche des 19. Jahrhunderts macht
Raabe immer da deutlich, wo er die Zerstérung
traditionaler Werte durch Spekulation, Industria-
lisierung, Verkehrswegebau, Kosmopolitismus
und Naturschadigung schildert. Raabes Helden
halten mit Ethos, Recht, Traditionsbewusstsein,
Glaubigkeit, Heimatverbundenheit, Ehrlichkeit
und Anstand dagegen. Sie mdgen sich wie der
s~Hungerpastor” in eine randsténdige, armlich-
idyllische Ostsee-Pfarre retten: Raabes Helden
sind mit ihrer Wahrhaftigkeit und ihrem Edelmut
stets ein Menetekel fir die Fortschrittsglaubigen.

Der personlich religiése Raabe mag mit seinen
kleinbirgerlich-biedermeierlichen Genre-Bildern
und mit seiner Gut-B&se-Konstruktion gewiss
rickwérts gewandt erscheinen. Man taucht in
seinen Romanen und Erzahlungen Gber dem
Fortschritts-Drduen nochmals tief in die Butzen-
scheibenwelt eines E.T.A. Hoffmann ein. Nennen
wir noch die bis zum Verschrobenen bildhafte,
aber tief romantische Namensgebung der Ro-
manfiguren, als da unter anderen wéren: Die
Base Schlotterbeck, Birgerschul-Direktor Fack-
ler, Armenschullehrer Silberloffel, Konrektor
Gnurrmann, Schulgehilfe Klopffleisch, Altgesell
Bruseberger, Homiletiker Vogelsang, Asthetik-
Professor Bluthemdiller und Armen-Advokat
Siebenkas.

Behaglich im Verganglichen

So liegt eine gewisse Tragik Gber Raabe, die in
signifikanter Weise kennzeichnend ist fir das
deutsche Birgertum im 19. und 20. Jahrhundert:
Einerseits zu wissen, dass die kleine, bieder-
meierliche Welt auf Dauer keinen Bestand haben
wird, denn MinderheitenhaB und Kapital-Ausbeu-
tung waren virulent vorhanden; sich aber an-
dererseits doch in dieser garenden Welt behag-
lich einzurichten. Wie es der autodidaktisch ohne
Abitur und ohne geregeltes Studium durch Fleif3
und schriftstellerisches Ingenium zu Autoren-
Ruhm gelangte Raabe tat, der sich 1870 in
Braunschweig als Mitglied des groBbirgerlichen
Stammtischs der ,Kleiderseller” in die lokalen
Nobilitaten eingruppierte.
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Die Peiniger des kleinen
Moses

Ein Auszug aus Wilhelm
Raabes Roman ,,Der Hunger-
pastor*

Als Wilhelm Raabe um 1860 seinen Roman
»Der Hungerpastor® schrieb, konnte er noch
ein Abflauen des Antisemitismus erhoffen. Er
lasst seinen Romanhelden Hans Unwirrsch im
Jungenalter seinem judischen Altersgenossen
Moses Freudenstein bei einer pogromartigen
Verfolgung durch die Mitschulerschaft beim
ersten Schneefall in der mitteldeutschen Klein-
stadt der Jugendlichen beistehen. Lesen wir
die minutiés geschilderte, dennoch packende
Szene Raabes aus seinem Erfolgsroman, die
zugleich fir Raabes zukunftsfrohe Einstellun-
gen den Verwerfungen seiner Zeit gegenulber
steht.

In jenen vergangenen Tagen herrschte vorzlg-
lich in kleineren Stadten und Ortschaften noch
eine Missachtung der Juden, die man, so stark
ausgepragt, glticklicherweise heute nicht mehr
findet. Die Alten wie die Jungen des Volkes
Gottes hatten viel zudulden von ihren christ-
lichen Nachbarn; unendlich langsam ist das alte,
schauerliche ,Hepphepp®, welches so unség-
liches Unheil anrichtete, verklungen in der Welt.
Vorzlglich waren die Kinder unter den Kindern
elend dran, und der kleine, gelbe, krankliche
Moses fuhrte gewiB3 kein angenehmes Dasein in
der KréppelstraBBe. Wenn er sich blicken lieB, fiel
das junge, nichtsnutzige Volk auf ihn, wie das
Gevogel auf den AufstoB. GestoBBen, an den
Haaren gezerrt, geschimpft und geschlagen bei
jeder Gelegenheit, lieB er sich auch sowenig als
madglich drauBen blicken und flihrte eine dunkle,
klagliche Existenz in der halbunterirdischen
Wohnung seines Vaters.

An diesem Tage hatte ihn sein Unstern doch
mitten unter seine Peiniger gefuhrt; und man

hatte, wie gewdhnlich in solchen Ausnahme-
fallen, ihn in einen engen Kreis geschlossen. Was
fiel dem Judenjungen ein, dass auch er den
neuen Schnee sehen wollte? In der Mitte seiner
Tyrannen stand Moses Freudenstein und reichte
mit verhaltenen Trdnen und seinem Jammer-
lacheln die Hand, in welche jeder junge Christ
und Germane mit hellem Hohngeschrei hinein-
spie, in die Runde. Es gab wenige Leute in der
KroppelstraBBe, die nicht ihren Spal3 an solcher
infamen Quélerei gefunden hatten. Keiner von
den Gaffern in den Haustlren trat dazwischen,

VERIAGISANSTALT HIRMAMN KILMM A.G.
BERILV - GRUNEWALD
DFCIIHF BUCH - GEMEINICEAFT
BIRLIN

Titelblatt einer der frlhen Ausgaben von Raabes Roman
»Der Hungerpastor*

um der Erbarmlichkeit ein Ende zu machen. Man
lachte, zuckte die Achseln und hetzte wohl gar
noch ein wenig; es hatte eben wenig auf sich,
wenn der schmutzige Judenjunge ein bisschen in
seiner Menschenwirde gekrankt wurde. Hilfe
und Rettung sollten flir Moses Freudenstein von
einer Seite kommen, von woher er sie nicht er-



wartet hatte. Hans Unwirrsch hatte bis zu dieser
Stunde auch hier mit den Woélfen geheult, und
was die anderen taten, hatte er leichtsinnig, ohne
Erbarmen und ohne Uberlegung ebenfalls getan.
Jetzt kam die Reihe an ihn, in die offene Hand
des heulenden Judenknaben zu speien, und wie
ein Blitz durchzuckte es ihn, dass da eben eine
groBe Niedertrachtigkeit und Feigheit ausgetbt
werde. Es war ihm, als blicke das bleiche Ge-
sicht des Lehrers Silberl6ffel, der gestern begra-
ben worden war, ernst und traurig Uber die Képfe
und Schultern der Buben in den Kreis. Hans spie
nicht in die Hand des Moses! Erschlug sie weg
und streckte seine Faust den Kameraden ent-
gegen. Wild schrie er, man solle den Moses
zufrieden lassen, er Hans Jakob leide es nicht,
dass man ihm ferner Leid antue. Die Faust fiel
auf die erste Nase, die sich frech néher dréngte.
Blut floB ein verwickelter Knduel! Plffe, KnUffe,
FuBtritte, Wehgeheul! Wutgebrill! Sausende
Schneebdlle, zerrissene Kappen und Jacken!
Exaltierteste Aufregung des pensionierten Stadt-
buttels! Elektrisches Erzittern des spanischen
Rohres an der Wand! Ubereinander und Durch-
einander! Untereinander und Zwischeneinander!
Hernieder in den Laden des Trodlers Samuel
Freudenstein rollten Moses und Hans, schwind-
lig. Erschlagen, mit blutenden M&ulern und
verschwollenen Augen. Auch Moses Freuden-
stein hatte zum ersten Mal in seinem Leben
einen Schlag gegen seine Peiniger zu fihren
gewagt. Es war eine glorreiche Stunde, und ihr
EinfluB auf das Leben von Hans Unwirrsch war
unberechenbar im Guten wie im Bdsen.

@er Reichtum der
Erde dient der
Erhaltung des
Lebens, nicht seiner

Vernichtung.
Reinhard EIIsey

\_
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Den Tod heran nahen
lassen

Stellungnahme der EKD zum
BGH-Urteil zur Sterbehilfe

Als Stérkung des Patientenwillens und gréBere
Rechtssicherheit fiir Arzte und Angehérige von
final Kranken hat die Evangelische Kirche in
Deutschland EKD das Urteil des Bundesge-
richtshofs BGH vom 25.6.2010 zur mdglichen
Beendigung von Zwangserndhrung begriBt. Die
EKD-Stellungnahme hierzu hat nachfolgenden
Wortlaut:

»Die Evangelische Kirche in Deutschland (EKD)
begrifBt, dass durch das heutige Urteil des Bun-
desgerichtshofes (BGH) das Recht des Patienten
auf die Umsetzung seines Willens gestéarkt wird.
Zugleich tragt diese Entscheidung zu einer
gréBeren Rechtssicherheit bei Arzten, Pflegeper-
sonal und Angehdrigen bei.

Der Abbruch lebenserhaltender Behandlung ist
kunftig nicht mehr strafbar, wenn ein Patient dies
in einer Patientenverfligung festgelegt hat. Dabei
ist zwar das Unterbrechen der kinstlichen Er-
nahrung (im vorliegenden Fall das Durchschnei-
den des Schlauches) rein auBerlich betrachtet
ein aktives Tun. Es beendet aber eine Behand-
lung gegen den Patientenwillen und stellt da-
durch einen Zustand her, der dem ,natrlichen’
Sterben eines Menschen entspricht. Der BGH
hat klargestellt, dass dies keine aktive Tétungs-
handlung darstellt, sondern eine zulassige Hilfe
zum Sterbenlassen, da der Patient letztlich nicht
an der fehlenden Erndhrung, sondern an seiner
Krankheit stirbt, zu der in der Endphase die Un-
mdglichkeit der nattrlichen Nahrungsaufnahme
gehort.

Nach Auffassung der christlichen Ethik gibt es
keine Verpflichtung des Menschen zur Lebens-
verlangerung um jeden Preis und auch kein ethi-
sches Gebot, die therapeutischen Mdglichkeiten
der Medizin bis zum Letzten auszuschopfen.
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Einen Menschen sterben lassen ist bei vorher
verflugtem Patientenwillen nicht nur gerechtfer-
tigt, sondern geboten. Zur Endlichkeit des Le-
bens gehdrt auch, dass man das Herannahen
des Todes zulasst, wenn seine Zeit gekommen
ist.

Demgegeniber ist und bleibt die gezielte Tétung
eines Menschen in der letzten Lebensphase aus
christlicher Sicht ethisch nicht vertretbar, auch
wenn sie auf seinen ausdriicklichen Wunsch hin
erfolgt. Gesetzliche Regelungen und gesell-
schaftliche Konventionen, die der Tétung auf
Verlangen oder der Beihilfe zur Selbsttétung den
Weg ebnen, sind ein Irrweg, den die christlichen
Kirchen entschieden ablehnen. Sie werden sich
auch in Zukunft daflir einsetzen, dass an den
bestehenden gesetzlichen Regelungen zur T6-
tung auf Verlangen festgehalten wird und keine
Lockerung erfolgt.“ Siehe auch unseren Beitrag
»Heimgehen in Ruhe: Pflege im Konflikt zwi-
schen Wiirde und Okonomie*.

Kein Stopp von Altenhilfe
und Notbekampfung
Kerstin Griese: Kirzungs-
plane flr Stadtebauférderung
sind inakzeptabel

Angesichts zunehmender sozialer Ungleichheit
und groBer sozialer Probleme in den Stadten und
Gemeinden halt die Diakonie die aktuellen Kir-
zungsplane von Stadtentwicklungsminister Peter
Ramsauer fur vollig inakzeptabel. "Eine Halbie-
rung der Stadtebauférderung von 610 Millionen
Euro auf 305 Millionen Euro im ndchsten Jahr
gefahrdet viele hoffnungsvolle Projekte. AuBer-
dem werden die Kommunen auch an dieser
Stelle mit den Herausforderungen von Armut und
Ausgrenzung allein gelassen", sagte Kerstin
Griese, Vorstand Sozialpolitik im Diakonischen
Werk der EKD.

Diakonie und Kirche setzten sich gemeinsam in
vielen kreativen und Uberaus erfolgreichen ge-
meinwesenorientierten Projekten flr eine gerech-
te Teilhabe aller Menschen an den sozialen, wirt-
schaftlichen und politischen Prozessen in der
Gesellschaft ein, erklart Griese. Erfolge habe
man gerade im Rahmen des Stadtentwicklungs-
programms "Soziale Stadt" erzielen kénnen.

"Haushaltskonsolidierung und SparmaBnahmen
sind sicherlich notwendig. Sie dirfen aber nicht
zu Lasten sozial Benachteiligter gehen. Die politi-
schen und auch die haushaltspolitischen Wei-
chen mussen so gestellt werden, dass sie zur
Stéarkung einer gerechten und solidarischen Ge-
sellschaft beitragen”, betont Griese beim Tag des
kirchlichen Netzwerks im Rahmen der Fokus-
woche gegen Armut und soziale Ausgrenzung.

Engagement vor Ort nicht abwiirgen
Kirchengemeinden, evangelische Einrichtungen
und diakonische Dienste engagieren sich vor Ort
gemeinsam fir die Menschen. Kindertagesein-
richtungen und Beratungsstellen werden zu Fa-
milienzentren. Mehrgenerationenh&user arbeiten
mit Pflegediensten und Besuchsdiensten zusam-
men. Insbesondere in benachteiligten Stadtteilen
geht es Kirche und Diakonie darum, Menschen in
Not zu helfen und Armut zu lindern, Ursachen
von Armut zu benennen und auch préaventiv zu
wirken.

Die Diakonie férdert und begleitet diese Initiati-
ven und unterstitzt sie in ihrer sozialpolitischen

Weiterentwicklung, um Armut auch strukturell
vorzubeugen.
eine Tur aufgetan und
niemand kann sie

zuschliefBen.
Offenbarung 3,8

@atsspruch Oktober:
Siehe, ich habe vor dir




Altersarmut in Sicht
Sparbeschllisse beschweren
Langzeitarbeitslose

"Die Sparbeschlisse der Bundesregierung be-
lasten die sozial Schwachsten im UbermaB”,
kritisiert Diakonie-Prasident Klaus-Dieter Kottnik.
Nach den Pléanen der Bundesregierung sollen
fast die Halfte der insgesamt elf Milliarden Euro,
die 2011 eingespart werden sollen, aus dem
Sozialbereich kommen. "Wer den Rotstift bei
Familien und Erwerbslosen ansetzt, die jetzt
schon nicht mit ihrem Einkommen auskommen,
verbaut Wege aus der Armut."

"Angesichts von drei Millionen armen Kindern
und Jugendlichen in Deutschland, ist es auBerst
problematisch, Familien im Hartz-IV-Bezug das
Elterngeld komplett zu streichen. Junge Fami-
lien, insbesondere Alleinerziehende, sind Uber-
proportional von Armut bedroht. Diese wird nun
ausgerechnet in der Babyphase verscharft, in der
kaum Betreuungsangebote zur Unterstitzung bei
der Arbeitsaufnahme vorhanden sind", sagte
Kottnik in Berlin.

Beitragsentzug motiviert nicht

"Ob die Abschaffung des Rentenversicherungs-
beitrages fur ALG lI-Empfanger in Hohe von 40
Euro monatlich den Anreiz zur Arbeitsaufnahme
starkt, wage ich zu bezweifeln", betont Kottnik.
"Auf jeden Fall steuern wir damit auf eine neue

Altersarmut zu."

Genauso falsch sind arbeitsmarktpolitische MaB3-
nahmen wie Weiterbildung und Beschaftigungs-
férderung nach Kassenlage. "Wenn die Pflicht-
leistungen fir Arbeitslose in Ermessungsleis-
tungen umgewandelt werden, wird das Férdern
weiter in den Hintergrund treten", beflrchtet
Kottnik.

"Langzeitarbeitslose brauchen aber gezielte
Unterstitzung, um nicht dauerhaft vom Arbeits-
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markt ausgeschlossen zu bleiben. Gerade in ei-
ner Wirtschaftskrise muss aktive Arbeitsmarkt-
politik betrieben werden, um Wachstum wieder
maoglich zu machen."

Angesichts von Milliarden, die zur Unterstitzung
von Banken oder des Euros aufgebracht werden,
sei es der Gesellschaft nicht mehr vermittelbar,
warum die Hauptlast von notwendigen Einspar-
ungen von den sozial Schwachen getragen wer-
den soll. "Von einem ,ausgewogenen, fairen, ge-
rechten Sparpaket', wie es Vizekanzler Guido
Westerwelle bezeichnete, kann man da nicht
reden", bekraftigt Kottnik.

"Jetzt missen die Verursacher, nicht die Leidtra-
genden der Krise, in die Pflicht genommen wer-
den." Die Diakonie fordere daher die Bundesre-
gierung auf, sich fur eine Finanztransaktions-
steuer nicht nur einzusetzen, sondern sie umzu-
setzen. AuBerdem sollten die groBen Vermdgen
und reiche Erben stérker herangezogen werden.

Zum zweiten Mal ungerecht
Plane zur Gesundheitsreform
benachteiligen Einkommens-
schwache

Nach Auffassung der Diakonie benachteiligen die
neuen Pléne der Bundesregierung zur Gesund-
heitsreform Menschen mit niedrigem Einkommen.
"Nach dem Sparpaket ist das die zweite sozial
ungerechte MaBnahme der Bundesregierung",
stellte Diakonie-Prasident Klaus-Dieter Kottnik in
Berlin fest.

Geplant ist, die Krankenkassenbeitrage um 0,6
Prozent auf 15,5 Prozent anzuheben. Der Arbeit-
geberbeitrag von 7,3 Prozent soll dann eingefro-
ren werden. Zusatzlich soll die gesetzliche Be-
grenzung der Zusatzbeitrage zur Gesetzlichen
Krankenkasse aufgehoben werden. Ein Sozial-
ausgleich setzt nun erst ein, wenn der durch-
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schnittliche Zusatzbeitrag mehr als zwei Prozent
des Bruttoeinkommens Ubersteigt. Bisher war
der Zusatzbeitrag auf ein Prozent des Bruttoein-
kommens begrenzt.

Kottnik erinnerte daran, dass die Kranken-
kassenmitglieder nun neben einem hdheren all-
gemeinen Beitrag und unbegrenzten Zusatzbei-
trdgen auch noch Zuzahlungen bis zur Hohe von
zwei Prozent des Bruttoeinkommens leisten
mussten. Hinzu kommen Ausgaben flr Arznei-
mittel und Brillen. "Das ist fir viele Menschen mit
niedrigen Lohnen oder Renten nicht tragbar”,
erklarte Kottnik.

Nach Ansicht der Diakonie missen die Ausga-
benlasten des Gesundheitswesens auf mehr und
auf breitere Schultern verteilt werden. "Der aktu-
elle Vorschlag der Bundesregierung geht die
entgegen gesetzte Richtung", kritisierte Kottnik.
Die Versicherten missten nun alle weiteren Aus-
gabensteigerungen im Gesundheitswesen allein
tragen. Der geplante Sozialausgleich setze zu
spét ein und sei hochkompliziert.

Das Defizit in der Gesetzlichen Krankenver-
sicherung, das im Wesentlichen durch hdéhere
Arzthonorare und Arzneimittelausgaben entstan-
den sei, dirfe nicht allein von den Menschen mit
niedrigem bis mittlerem Einkommen ausgegli-
chen werden. "Eine solidarische Krankenver-
sicherung ist fr das Vertrauen in Staat und Ge-
sellschaft sehr wichtig", betonte Kottnik.

Nur nichts wegwerfen
Das Messie-Syndrom ist
nicht nur ein Altersphanomen

Die Angst mag uns qualen, dass unsere Lieben
dereinst nach unserem Tod unseren gesamten
Haushalt ,,ausmisten“ missen. Darin steckt ein
Negativ-Urteil: Wir sammeln wohl zuviel Uber-
flissiges und Unnltzes an. Wohl dem, der recht-
zeitig ausgesondert und abgegeben hat!

Vielleicht hat uns ja ein voriger Umzug in eine
kleinere Wohnung oder in einen Altersruhesitz
dazu verholfen, Entbehrliches wegzugeben. Das
Gegenteil ist das ,,Vermillen“ oder das ,,Zu-
mullen® im Alter. Man kriecht &ngstlich zwischen
Gestapeltem umher, damit das Aufgetirmte ja
nicht zusammen bricht. Man macht sich dinn
wie in einer Felsspalte, damit die aufgeschichte-
ten Gegensténde nicht herunter gleiten, die auf-
einander gelegte Kleidung nicht ins Rutschen
gerat. Wenn der Heizungsableser kommt, wird
man hektisch.

Aufrdumen? Leichter gesagt als getan, wenn man Messie ist.

Ohne Hilfe geht gar nichts.

Foto: plainpicture

Dieses Vermlillungs-Syndrom ist aber beileibe
nicht nur ein Altersphanomen. Dennoch gibt es
fur das UberméBige Sammeln im Alter auch al-
tersbedingte Erklarungen. Die heute alten Men-
schen haben in ihren jungen Jahren bittere Not-
zeiten erlebt. Da hat man alles aufgehoben, was
noch funktionierte, aus Angst man bekdme es
spater nicht mehr. Ob Marmeladenglaser, Papp-
kartons, Darmeinlauf-Spller, Kurbel-Kaffeemih-
len, Joghurtbecher, Wollschals, Fahrradventile
oder Aufzieh-Taschenuhren. Wir kénnen ein gan-
zes Sammelsurium Uber Gehortetes aufschrei-
ben.

Zudem haben alte Menschen ein langes Leben
hinter sich und wollen Erreichtes und Erlebtes
bewahren. So heben viele alte Pensionére die
Fachzeitschriften aus ihrem friiheren Beruf auf
wie Architekturzeitschriften, Arztemagazine,



Juristenzeitungen oder Pfarrerblatter. Da kénnen
gerne 50 Jahrgéange mit mehreren hundert Hef-
ten zusammen kommen. Oder die Erinnerungen
an Hobbys und Erlebtes tlirmen sich auf wie
Theaterprogramme, Sportzeitschriften, Reisepro-
spekte, Kochbulcher, Bierdeckel oder Modejour-
nale. Vielleicht will man ja noch einmal etwas
Uber ,Maria Stuart®, Emil Zatopek oder die Zu-
bereitung von Topfenknddel nachsehen. Und die
jungeren Familienmitglieder kénnten sich ja fur
das eine oder andere einmal interessieren, ent-
schuldigt man seine Sammelwut.

Erfolgreiche Chaotiker

Solche Ubertriebene Sammelleidenschaft be-
lastet nicht nur alte Menschen. Jingere Men-
schen sind davon genauso betroffen. Jingst hat
sich fur diese ,,Mullis* der Begriff ,Messie“ bis in
die psychologische Forschung durchgesetzt. Der
therapeutische Begriff des Messie kommt vom
englischen Wort ,mess* fir Chaos, Schmutz und
Unordnung. Man schatzt, dass bis zu zwei Millio-
nen Menschen in Deutschland ihren Haushalt
wegen chaotischer Zumullung nicht mehr in Ord-
nung halten kdnnen. Dabei handelt es sich gera-
de nicht um Uberwiegend sozial Schache, aus
existentieller Not zu ,Mietnhomaden®“ werdende
Unterprivilegierte des Prekariats. Unter Messies
befinden sich Uberdurchschnittlich viele beruflich
Erfolgreiche und auch Akademiker.

Und hier setzt auch die psychologische Ur-
sachenforschung fir das Messie-Syndrom an.
Messies sind Perfektionisten, die alles kénnen
und ,,an sich reiBen” wollen. Sie leiden unter der
Angst, ihren eigenen und fremden Anspriichen
nicht zu gentigen. Ihr Uber-Ich ist stark ausge-
pragt. Es finden sich Zusammenhange zwischen
frihkindlichen emotionalen Mangelsituationen
(Ausfalle von Elternpersonen, Lieblosigkeit, Zu-
wendungsmangel) und dem spéateren Anh&ufen
von Objekten. Durch diese ersetzen sie die
durchlittene fehlende Wéarme, gleichen Verluste
aus, kompensieren emotionale Defizite. Die Er-
satzobjekte durfen ihnen mithin nicht verloren
gehen. Wenn durch die Unordnung die Partner-
schaft zerbricht, entsteht ein Teufelskreis: Wieder
muss ein Verlust ,.ersetzt” werden.
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Andere Forscher flhren fir das Messie-Syndrom
aber auch neurobiologische Hirnschéden ins
Feld mit Anomalien bei den vorderen Gehirn-
lappen der prafontalen Cortex. Ob nun das eine
mit dem anderen zusammen héngt, kindliche
emotionale Entbehrungen also die Hirnveran-
derungen hervor rufen, wei3 man noch nicht.

Selbsthilfe und Therapie

Auf jeden Fall hilft gegen das Messie-Syndrom
nur eine nachhaltige Personlichkeitsveranderung.
Wenn andere dem Messie den Haushalt in Ord-
nung bringen, nutzt das wenig. Die Wohnung
wird dann schnell wieder chaotisch werden. Die
Messies mussen ihr Problem selbst in ihrem
Kopf und ihrer Psyche l6sen. Es gibt schon eine
ganze Reihe von Selbsthilfegruppen, teils unter
FUhrung ,gewesener” Messies. Therapeutisch
wird von Psychologen mit tiefenpsychologischen
Ansatzen und mit Verhaltenstherapie gearbeitet.
Einerseits werden die emotionalen Mangelzu-
stande von friher verarbeitet. Andererseits wer-
den Verhaltensschritte trainiert: Nur etwas Neues
kaufen, wenn daflir etwas Altes ausgesondert
wird; auf Listen aufschreiben, was man wegwirft;
jeden Morgen den Weg zur Dusche freigerdumt
vorfinden; und den Heizungsableser problemlos
seine Eintragungen machen lassen.

/I\/IuBe, Ruhe, Genuss,\
Gelassenheit,
Zufriedenheit, das sind
die gottlichen

Elemente des Lebens.
Das sind Gottes

Gaben.
Nyree Heckmay

\_
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Die Kraft des Lichts
Vier Andachten zur
Deutschen Einheit mit einer

Fortsetzungsgeschichte
von Gisela Stange und Kurt Witterstatter

Die Idee zur Andachten-Folge ,Licht in unser
Land® zur Erinnerung an das Geschenk der
Deutschen Einheit am 3. Oktober 1990, also vor
zwanzig Jahren, besteht darin, jeweils mit ent-
zundeten Kerzen die vierteilige Fortsetzungsge-
schichte zur Wende von Katechetin Gisela
Stange, je eine an vier Terminen, zu verlesen

und in einen Spruch und ein Gebet einzubinden.

Als Danklied mag dazu gesungen werden ,Nun
danket alle Gott mit Herzen, Mund und
Handen...“.

Andacht Nr. 1: Die Kerzen werden entziindet

Eingangswort: Also lasst euer Licht leuchten
vor den Leuten, dass sie eure guten Werke
sehen und euren Vater im Himmel preisen
(Matthaus 5,16).

Lesung: Am Tag des Falls der Berliner Mauer
und der Wende, dem 9. November 1989, feierten
wir in unserem Hause mit westdeutschen und
ostdeutschen Freunden das bei uns im Herbst
Ubliche Schlachtfest. Gesprachsstoff tber die
Ost-West-Beziehungen war also genligend vor-
handen. Der 9. November 1989 war fir mich zu-
nachst einmal ein ganz normaler Tag, voller Ar-
beit, aber auch voller Begegnung. Wir hatten
Freunde eines unserer S6hne aus Dortmund zu
Gast. Der junge Chemiefacharbeiter und der
Pressereporter aus Dortmund und unser Sohn
hatten sich bei einer Berliner Ost-West-Bibel-
woche kennen gelernt. Aus zehn Tagen gemein-
samen Bibellesens war eine echte Freundschaft
geworden.

Wegen unserer seinerzeit geringen Einklnfte
nutzten wir die Mdglichkeiten, die unser groBBer

Garten zum Futterpflanzen bot, und mésteten
jahrlich ein Schwein und einen Bullen. Der all-
jahrliche Haus-Schlacht-Tag war gleichzeitig ein
familiarer Hohepunkt und ein Fest mit Gasten.
AuBer den Dortmunder Freunden war auch unser
Pastor-Freund aus Krdpelin von der Ostsee mit
seiner Frau gekommen. Auch dieses Ehepaar
haben wir durch eine kirchliche Freizeit kennen
und schéatzen gelernt. Dort an der Ostsee hatten
wir jedes Jahr mit unseren vier Kindern Urlaub
machen kénnen.

Neben der vielen Schlachterei-Arbeit wurde auch
viel Uber Politik geredet, und ich hatte beim
Frahstuck gerade die Eintrittserklarung in die
CDU unterschrieben. Durch unsere Nachbarn
und damaligen Freunde standen wir im Herbst
1989 schon seit einiger Zeit der CDU nahe,
wollten uns aber wegen deren Abhangigkeit von
der SED nicht binden. Nachdem ich erfuhr, dass
Lothar de Maiziere nun den Vorsitz libernommen
hatte, schwanden meine Bedenken, denn er war
mir als aufrechter, ,richtiger” Christ bekannt.
Durch die Berichterstattungen von ARD und ZDF
waren wir Uber die Unruhen in unsrem Teil
Deutschlands informiert. Als ich im Oktober 1989
an einer Ost-West-Begegnung fur Kindergottes-
dienst-Helfer teilnahm, war die Spannung in Ber-
lin schon unheimlich spirbar. Jetzt hoffte ich auf
echte Mitwirkung der CDU in der Politik und auf
eine Reform unseres Staates zur Demokratie.

An eine Republikflucht hatte ich die ganzen Jah-
re Uber n&dmlich nie gedacht. Ich wollte meine
Heimat nicht verlassen, jedenfalls nicht, um ein
angenehmeres Leben zu bekommen. Ich hatte
schon als Kind gelernt, mit wenig auszukommen
und mit Demutigungen durch Atheisten zu
leben.

Jetzt aber herrschte unter uns allen Aufbruch-
Stimmung. Die Euphorie der Wende-Tage lief3
mich die schwere Fleisch-Verwertungsarbeit gut
von der Hand gehen. Dabei verfolgten wir die
Nachrichten des West- und auch des Ost-Fern-
sehens und diskutierten mit unseren Freunden
und Gasten. Ende November 1989 wurden dann



auch die thiringisch-niedersachsischen Grenz-
Ubergange in unserer Nahe passierbar gemacht.
Die Zwischenstlcke der StraBen mussten ja erst
wieder asphaltiert und die Grenzz&une entfernt
werden.

So fuhren wir am ersten Advent mit unserem
Trabi zu einem Adventsmarkt nach Osterode im
Harz. Selbstverstandlich hatten die Kirchenge-
meinden ihre Rdume gebffnet und uns ,,Ossis®
zu Kaffe und Gespréchen eingeladen. Da ja
Christen auch im Westen kritische Menschen
sind, haben uns einige von ihnen auch auf die
Gefahren des Kapitalismus aufmerksam ge-
macht, aber auch ihre groBe Dankbarkeit fir die
demokratische Ordnung in ganz Deutschland
spuren lassen. Von diesen Eindriicken noch ganz
benommen, hatte ich abends um 17 Uhr in
Obergebra einen Familiengottesdienst zu halten.

Gebet zur Feier
»Licht in unser Land“

Allméachtiger Gott,

lieber himmlischer Vater,
Kerzen in angstlichen
Handen haben einen
Weg erleuchtet,

der vermauert schien.

Dass das ohne BlutvergieBen
moglich wurde,
ist dein groBes Geschenk.

Lass uns das nicht vergessen,
wenn Sorgen des

Alltags graue Schleier

Uber das Leben werfen.
Lass die Dankbarkeit

fUr ein Leben in Freiheit

und Demokratie nicht
verschittet werden von

der Last der Arbeitslosigkeit,
der sozialen Kélte

an manchen Orten.
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Schenke uns allen
Verstandnis flreinander
und |6se gegenseitiges
Desinteresse auf in
Wertschatzung des jeweils
anderen Lebensweges.

Gebet von Carmen Jager

Lied: ,,Nun danket alle Gott mit Herzen, Mund
und Handen...”

Andacht Nr. 2: Die Kerzen werden entziindet

Eingangswort: Und er sprach zu ihnen: Ziindet
man auch ein Licht an, dass man's unter einen
Scheffel oder unter einen Tisch setze? Mitnich-
ten, sondern dass man's auf einen Leuchter
setze. Denn es ist nichts verborgen, das nicht
offenbar werde, und ist nichts Heimliches, das
nicht hervor komme (Markus 4, 21-22).

Lesung: Nach gemeindepadagogischer Art hatte
ich zum Predigttext Uber ,Jakobs Himmelsleiter
eine Stehleiter im Altarraum aufgestellt und mit
Kerzen bestiickt, die dann bei den Firbitten
entzindet wurden. Der Tenor meiner Ausfuhrun-
gen war, dass Gott dem Jakob, der wegen seiner
Schuld auf der Flucht war, im hellen Licht er-
schien, also Licht in seine Dunkelheit brachte,
und Jakob so eine neue Lebensmdoglichkeit an-
bot.

Uber unserem Ort Obergebra hing seit 1952 eine
unausgesprochene Schuld. Zwei junge, regime-
kritische Méanner waren am 30. April dieses Jah-
res 1952 bei einer Betriebsfeier mit einem
kommunistischen Arbeitskollegen unter Wirkung
von Alkohol in Streit geraten. Dabei war es auch
zu einer Schlagerei gekommen. Doch das hatte
die beiden nicht gehindert, weiter zu feiern. Als
der kommunistische Kollege wieder in den Saal
zurlck kam, erlitt er einen Herzanfall. Ein weiterer
Arbeitskollege versuchte eine Reanimation, leider
aber vergeblich. Der Arzt stellte Tod durch Herz-
versagen fest. Gleich schrie jemand in den Saal
»,Mord, das war Mord!“ Noch in der Nacht wur-
den die beiden kritischen Kollegen von der Poli-
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zei verhaftet. Die Witwe des Verstorbenen hatte
die Todesnachricht nur mit den Worten kom-
mentiert ,,Nu, hat er sich hingesoffen?“

Der Pariser Platz am von einer Mauer umgebenen
Brandenburger Tor war wahrend der deutschen Teilung
menschenleer. Foto: Witterstatter

Aufschlussreich ist das Zitat eines damaligen
Zeitzeugen: ,Die Beerdigung war entsprechend
der Deutung des geschaffenen Ereignisses
pompds vorbereitet worden. Die Parteien, Be-
triebe sowie die Institutionen des Kreises wur-
den zur Teilnahme verpflichtet. Schulkinder
mussten Spalier stehen. So fiel die Abwesenheit
der Ortsansassigen Uberhaupt nicht auf. Das
ehemalige Kaiser-Wilhelm-Il.-Denkmal, das bis
dahin noch in Nordhausen auf der Promenade
stand, wurde fir Alfred Sobik umgewidmet, die-

ser wurde darauf als aufrechter und treuer Kam-
pfer flr die Sache der Arbeiterklasse bezeichnet,
der von Reaktiondren ermordet worden sei. Bis
zur Wende gab es alljahrlich am 30. April hier
Kranzniederlegungen.

Alle aber wussten, dass ,,der Fall Sobik“ ein
tragisches Unglick, aber kein Mord war. Die
beiden jungen Méanner wurden gleich am 17. Mai
1952 in einem Schauprozess zum Tode verurteilt
und am 6. September 1952 in Dresden durch
das Fallbeil hingerichtet. Alle lebten mit der
Schuld des Schweigens weiter. Die Ehefrauen
der Hingerichteten erhielten lediglich ein Schrei-
ben, dass ihre Manner am 6. September 1952
sverstorben“ waren. Die eine der beiden Witwen
floh in den Westen, die andere lebte mit ihren
Kindern in bescheidenen Verhaltnissen im Ort
weiter.

In meinem Gottesdienstkonzept hatte ich eigent-
lich nicht vor, diesen ,,Fall Sobik“ zu erwahnen,
sondern dachte an unsere jeweiligen eigenen
Verfehlungen, in die Gottes Wort Licht bringen
kann. Heute sage ich: Es war der Heilige Geist,
der mich bewog, die Gottesdienstbesucher
aufzufordern, die Kerzen von der Leiter zu neh-
men und auf die Stufen des Dorfgemeinschafts-
hauses zu stellen zum Zeichen dafir, dass wir
endlich Licht in die dunkle Vergangenheit des
Ortes mit dem angeblichen ,,Mord* bringen
wollen. Da ich ja inzwischen Parteimitglied in der
CDU war und einige Unionsfreunde anwesend
waren, wurde ich von diesen gleich gebeten,
doch so etwas wie Montagsdemos in unserem
Ort zu organisieren, denn die Sobik-Geschichte
war ja der Anlass gewesen, die CDU in unserem
Ort zu verbieten, weil die beiden angeblichen
Mérder und dann Hingerichteten CDU-Mitglieder
gewesen waren. Daraufhin haben wir vom 4.
Dezember 1989 bis zum 14. Mai 1990 jeden
Montag beim Abendlduten zu stillen Demonstra-
tionen eingeladen.

Ich habe dabei jedes Mal ein Bibelwort verlesen,
in dem vom Licht Christi die Rede ist, das uns
zur Wahrheitsfindung helfen kann, und ein ent-



sprechendes Gebet gesprochen. Zeitgleich hat
ein ehemaliger Arbeitskollege beim Staatsanwalt
in Nordhausen einen Antrag auf Aufhebung des
Urteils vom 17. Mai 1952 und auf Rehabilitierung
der beiden Hingerichteten gestellt.

Schluss: Mit Gebet wie nach Andacht Nr. 1
schlieBen und ,Nun danket alle Gott...“ singen.

Andacht Nr. 3: Die Kerzen werden entziindet.

Eingangswort: Nur, wer seine Glaubensge-
schwister liebt, lebt wirklich im Licht. Und im
Licht gibt es nichts, wodurch jemand zu Fall
kommen kénnte (1. Johannes 2,10).

Lesung: Unsere Aktionen fanden Resonanz in
der Offentlichkeit, und als neue Wahlen anstan-
den, wurde ich gefragt, ob ich fir die CDU kan-
didieren wirde. Nachdem auch in unserem Ort
die CDU die Wahlen gewonnen hatte, stellte sich
die Frage nach einer geeigneten Person fur das
Amt des Burgermeisters bzw. der Blrgermeis-
terin. Die Wahl fiel auf mich.

Ich nahm die Herausforderung an, Blrgermeis-
terin meiner Heimatgemeinde zu werden, nicht
ahnend, was auf mich zukam. Mit der Personal-
abteilung des Konsistoriums in Magdeburg klar-
te ich (leider nur telefonisch), dass meine Riick-
kehr in den kirchlichen Dienst jederzeit moglich
ware. Meine ortlichen Vorgesetzten lieBen mich
mit einem weinenden und einem lachenden Au-
ge auf den Blrgermeisterinnen-Posten ziehen.
Alles war ungewiss. Auch bei der Kirche war
vieles in einen Veranderungsprozess geraten.
Meinen kirchenmusikalischen Dienst versah ich
weiterhin - allerdings ehrenamtlich. Heute wird
mir bewusst, dass ich daftir nicht einmal eine
Aufwandsentschadigung bekommen habe. Die
Kinder in unserem Dorf sammelte ich jetzt
sonntags zum Kindergottesdienst und spora-
disch organisierten Kolleginnen die Festtags-
Héhepunkte.

Ich war also in der Kirchengemeinde genauso
prasent wie in der Kommune. Hier erschloss sich
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ein ganz neues Betéatigungsfeld, das ich ohne die
zwei Sekretédrinnen, die schon zu DDR- Zeiten in
der Verwaltung gearbeitet hatten, niemals be-
waltigt hatte. Fast alle Menschen waren jetzt
total verunsichert. Die ersten Alt-Hauseigentu-
mer kamen aus dem Westen und meldeten An-
spriche an. Meist waren es schon die Erben der
ehemals Republik-Flichtigen. Das ,Modrow-Ge-
setz“ regelte dann den Erwerb der bisher ge-
nutzten Immobilien flr einen ganz geringen
Kaufpreis. Ich erlebte jetzt, wie die ehemaligen
Genossen, die solche Grundsticke auf Grund
ihrer Beziehungen bewohnten, jetzt zu Eigentu-
mern wurden und musste die Kaufvertrage auch
noch unterschreiben!
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Erinnerungen an die deutsche Teilung:
Sektorengrenze in Berlin vor 1989  Foto: Witterstatter

Bald wurde mir klar, dass nach den vier Jahren
BlUrgermeisteramt etwas Neues kommen
musste. Hatte ich doch wéhrend eines vierw6-
chigen Aufenthaltes in Dinklage/Niedersachsen,
zu dem mich die dortige CDU eingeladen hatte,
westliche Verwaltungsstrukturen kennen ge-
lernt. Hauptamtliche Blrgermeister fir so kleine
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Ortschaften, wie unser Obergebra eine solche
war, gab es im Westen nicht mehr. Unsere da-
malige Kreis-Katechtin des inzwischen auch neu
gegrundeten Kirchenkreises Sudharz erméglich-
te es mir, die Lehrbeféhigung fir Schulen zu er-
langen. Daflr nutze ich jede Gelegenheit, an
westlichen Schulen zu hospitieren und Fortbil-
dungen zu besuchen. Zeitgleich musste ich aber
auch einen Lehrgang zum Verwaltungsfachwirt
absolvieren. Diese vier Jahre waren die lerninten-
sivsten Jahre meines Lebens.

Leider blieben mir auch negative Erfahrungen
nicht erspart. Manche Entscheidung unserer
CDU-Ortsparteigruppe konnte ich nicht akzep-
tieren, da oft zu Gunsten Einzelner und nicht
zum Wohl der Allgemeinheit entschieden wurde.
So entschloss ich mich, nach zwei Jahren Mit-
gliedschaft wieder aus der CDU auszutreten.
Nun wurde ich von denen, die mich damals
gleich nach der Wende motiviert hatten, das Amt
anzunehmen, kritisiert und boykottiert.

Trotzdem kandidierte ich 1994 wieder: Diesmal
als Parteilose, fur die niemand Wahlplakate kleb-
te, und erlangte Stimmgleichheit mit dem SPD-
Kandidaten. Heute frage ich mich, warum ich
das tat. Ich denke, dass die Mdglichkeit, mehr
Geld zu verdienen, eine groBe Versuchung
gewesen war, mich gegen meine innere Stimme
zu entscheiden. Als die Stichwahl auf meinen
bisherigen Stellvertreter fiel, war ich jedenfalls
erleichtert.

Schluss: Mit Gebet wie nach Andacht Nr. 1
schlieBen und ,,Nun danket alle Gott...“ singen.

Andacht Nr. 4: Die Kerzen werden entziindet

Eingangswort: So wir aber im Licht wandeln,
wie er im Licht ist, so haben wir Gemeinschaft
untereinander, und das Blut Jesu Christi, seines
Sohnes, macht uns rein von aller Stnd. (1.
Johannes 1,7)

Lesung: Endlich fand ich auch Gelegenheit, in
unserer Region eine Pfadfindergruppe aufzu-
bauen. Diese Idee beschéftigte mich seit dem
Sommer 1990 in Dinklage. Diejenigen Stadtrate

und Unionsfreunde, welche mir glaubwurdig er-
schienen, hatten mir von ihrer Kindheit bei den
Pfadfindern erzéhlt. So beschéftigte ich mich mit
der Geschichte dieser Bewegung und dem Bil-
dungskonzept. Schon in Dinklage fasste ich den
Entschluss, solche pfadfinderische Bildungsar-
beit fir die Jugend meiner Heimat zu leisten. Mit
der Wende war ja schlieBlich auch das Frei-
zeitangebot der Schulen weg gebrochen.

Beim Kirchentag in Hamburg 1995 fielen mir die
Pfadfinder noch einmal positiv auf. Ihr Einsatz als
Helfer beeindruckte mich sehr. Ich lberlegte,
was wohl so viele junge Menschen motivierte,
bei groBer Hitze und rund um die Uhr solchen
Dienst zu leisten, und ich splrte auch schon
etwas von dem Gemeinschaftsgeist, der sie
beseelte. Daraufhin suchte ich ihren Informa-
tionsstand auf und erfuhr dort, dass es in Neu-
dietendorf schon einen VCP-Stamm der Christ-
lichen Pfadfinder gab. Diese Gruppe half mir
dann, Pfingsten 1996 auf dem Geldnde unserer
geschichtstrachtigen Burg Lohra das erste Lager
anzubieten. Etwa 15 Kinder im Alter zwischen 10
und 12 Jahren waren mit Begeisterung dabei.
2006 haben wir dann unser zehnjéahriges Jubi-
lAum auf der gleichen Burg Lohra gefeiert. Auch
gibt es immer wieder Kinder und Jugendliche,
die durch diese Gruppe Zugang zur Kirche fin-
den.

Nun, als Seniorin, habe ich die Leitung abgeben,
aber begleite die Gruppe immer noch, und wir
haben viel Freude miteinander. Der Seniorenkreis
in Sollstedt, den ich jetzt auch leite, freut sich
jedenfalls Gber die Kontakte zur Jugend und
unterstitzt die Gruppe auf ihre Weise mit Infor-
mationen bei den Enkelkindern und dem Sam-
meln von Altpapier, das die Pfadfinder fir ihre
Arbeit mit Fahrt und Lager verkaufen kénnen. Bei
pfadfinderischen GroBveranstaltungen enga-
giere ich mich noch organisatorisch. Im Zelt
schlafen werde ich nicht mehr. Doch fur die Er-
innerungen daran und an die bewegten zwanzig
Jahre nach der Wende bin ich meinem Gott
dankbar.

Schluss: Mit Gebet wie nach Andacht Nr. 1
schlieBen und ,,Nun danket alle Gott...“ singen.



Heimgehen in Ruhe
Pflege im Konflikt zwischen

Wirde und Okonomie
von Professor Kurt Witterstétter, Speyer

Diskussionen um das Lebensende mit einem
vermeintlich zu langen Sterbe-Lager, um die
assistierte Selbsttétung und um das Abbre-
chen von Zwangsernahrung Komatdéser sind
nach wie vor aktuell: Besonders auch nach
dem Urteil des Bundesgerichtshofs zur Be-
achtlichkeit des Patientenwillens zur Einstel-
lung infusiver Sonden-Zwangserndhrung vom
25. Juni dieses Jahres. Nicht nur Arzte, auch
die Pflege sieht sich ethisch konfliktreichen
Fragen ausgesetzt. Dies ist insbesondere in der
Altenpflege der Fall, wo die Pflege ohne
standige Interaktion mit Arzten (wie im Kran-
kenhaus) in hoher Verantwortung steht. Die
Entscheidungen der Pflegekrafte sind hier sehr
bedeutsam und unterliegen ethischen Geboten.

Die Beachtung ethischer Grundséatze macht
schon seit langem die Professionalisierung des
Pflegeberufs (neben gesichertem Wissen und
Autonomie) aus. Aufgaben der Pflege sind die
Beratung, Begleitung, Versorgung und Bedurf-
nis-Erfullung Kranker und Pflegebedurftiger bei
Vorsorge, Krankheitsvermeidung, Heilung und
Rehabilitation, die Linderung ihres Zustandes
und die Aufrechterhaltung ihrer Wirde in allen
Stadien von Vorsorge, Behandlung, Gesundung,
Behinderung und Lebensbeendigung. In sechs
Punkten soll die ethische Dimension dieser Auf-
gaben umrissen werden.

1. Die Autonomie des Patienten und Pflege-
bediirftigen: Sie ist ein hohes Gut. Sie wurde im
erwahnten BGH-Urteil vom 25.6.2010 sogar
noch bestarkt, welches dem zweifelsfreien
Wunsch des Patienten auf Beendigung einer
Sonden-Zwangserndhrung stattgibt. Auch die
Evangelische Kirche in Deutschland EKD hat
dieses BGH-Urteil beflrwortet (siehe unseren
Beitrag ,,Den Tod heran nahen lassen®). Diese

Aktuelle Seniorenthemen 23

(e

| 1\.
‘\» 3 1

lh-\-

Die Zuwendung zu Patienten und Pflegebediirftigen gebietet
das Befolgen ethischer Standards. Foto: BBW Schwerin

Patienten-Autonomie kann aber in Konflikt
geraten mit der Fursorgepflicht der Pflegekréfte,
die sich fur das Wohl der Patienten und Pflege-
bedirftigen einzusetzen haben. Sie missten die
ihnen Anempfohlenen folglich vor Selbstschadi-
gung bewahren. In einem aktuellen Beitrag zur
»Ethik in der Pflege“ geht Peter Kolakowski in
einem Interview mit dem Pflegewissenschafts-
Professor Dr. Martin Wilhelm Schnell in der Zeit-
schrift ,,Pro Alter” 1-2010 des Kuratoriums Deut-
sche Altershilfe KDA auf diesen Konflikt zwi-
schen Selbstbestimmung und Firsorge ein.

Es heiBt im genannten Interview (Pro Alter 42.
Jg., 1-2010, 38): ,,'Es ist vollig klar, dass man
gegen den Willen des pflegebediirftigen alten
Menschen oder Uber ihn hinweg nicht entschei-
den darf', betont Ethiker Schnell. Andererseits
haben die Heime einen Versorgungsauftrag. Und
hier offenbart sich der strukturelle Konflikt. Auf
der einen Seite Fursorge, die gegeben werden
muss, und auf der anderen Seite die Autonomie
des Patienten. Es bestiinde ein Konflikt zwi-
schen Gerichtsurteilen, die die Autonomie des
Patienten betonen, und den Notwendigkeiten
des Versorgungsauftrages. Vielen sei dieser
Konflikt aber nicht bewusst. Die oder der Pfle-
gende denkt sich, man kédnne den Menschen
doch nicht verhungern lassen, wenn er nicht
essen will. Auch Rauchen oder Bier konsumieren
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essen will. Auch Rauchen oder Bier konsumieren
ginge nicht, da misse man eingreifen....Hier gilt
es, die Grenzen der pflegerischen Verantwortung
zu benennen.... Es geht darum, die Grenzen der
Verantwortung anzuerkennen, auch zur Entlas-
tung der Pflegenden selbst und dartber hinaus
dann auch Problemlésungen im Einzelfall zu fin-
den'.

Die Auslotung dieser Grenze zwischen zuzulas-
sender Autonomie und zu praktizierender Ver-
antwortlichkeit braucht aber im Pflegealltag Zeit,
Uberlegung, Aussprache mit Kollegen und Ange-
hoérigen, Team-Rickhalt, mithin also vor allem
personaler und zeitlicher Ressourcen. Hierin
besteht eine wichtige Voraussetzung flr prakti-
Zierte Pflege-Ethik, die sich nicht selten mit ei-
nem tempobetonten Pflegealltag mit seinen 6ko-
nomischen Zwéangen reibt.

2. Die Lebens-Biografie des Patienten und
Pflegebediirftigen: Sie zu achten, entspricht der
besonderen, individuellen Zuwendung seitens
der Pflege. Sie kann den Pflege-Alltag sogar
erleichtern, weil die Patienten und Pflegebedirf-
tigen dadurch komplianter (mitwirkungsbereiter)
werden. Zur Ethik der Pflege gehdrt es somit
auch, der Individualitdt der Patienten und Pflege-
bedurftigen zu entsprechen. Zu fragen ist, wel-
che Vorlieben, Praferenzen beziiglich kérper-
licher Nahe, beztglich Abhangigkeit von ande-
ren, also Zuwendungs- und Anlehnungswtinsche
(im Gegensatz zu Ungestortheit), welche Sucht-
gewohnung (Rauchen, Alkohol, Medienkonsum),
welchen Musikgeschmack die Patienten und
Pflegebedurftigen haben. Diesen Wiinschen ist
nach Mdglichkeit Rechnung zu tragen. Bei Zu-
Pflegenden mit Migrations-Hintergrund sind von
der Mehrheitsgesellschaft abweichende Sitten,
Normen und Gebréduche in Rechnung zu stellen.

3. Der Lebensweltbezug: Auf die Lebenswelt
der Patienten und Pflegebedurftigen ist einzuge-
hen. Dies ist besonders bei der hduslichen Pfle-
ge entscheidend. Pflegebedlirftige und Pflegen-
de bewegen sich in unterschiedlichen Lebens-
welten und verschiedenartig strukturierten ge-
sellschaftlichen Subsystemen. Die Beziehung

des Pflegebedurftigen zu seinen Angehdérigen ist
emotional und expressiv. Die Pflegenden dage-
gen kommen aus dem eher instrumentellen,
rational geregelten Subsystem ihres Pflegediens-
tes. Die jeweiligen Sichten kdnnen vor allem, was
den Ressourcen-Einsatz betrifft, divergieren. Hier
sind Ausgleiche, Erlauterungen und Aushandlun-
gen zu tatigen. Im Verknipfungsmodell, in dem
Angehdrige mit agieren, ist dies noch starker
angezeigt als im Delegationsmodell, wo Angeho-
rige nur als Beauftragende auf den Plan treten,
bei der laufenden Pflege aber gar nicht zugegen
sind (vgl. Witterstétter, Soziale Hilfen im Alter
2008, 148f.).

Im Krankenhaus erhalten muslimische Patienten
erfahrungsgeman haufigen und zahlreichen
Krankenbesuch, worauf sich der Betrieb auf Sta-
tion in besonderer Weise einzustellen hat, weil
deutsche Patienten von nicht ebenso vielen An-
gehorigen und Freunden Besuch erhalten.

4. Konflikt zwischen Wiirde und Okonomie:
Die Autonomie, Individualitat und Wirde der Pa-
tienten und Pflegebedirftigen zu achten erfordert
von der Pflege das Mobilisieren von Zeit, Kon-
zepten, Aufmerksamkeit, Zuwendung und Ab-
sprache. Dies ist zweifelsohne aufwandiger als
routinierte ,FlieBband-Pflege®. Welche ethischen
Positionen bieten sich fir die Lésung dieses
Konflikts zwischen Wiirde und Okonomie hun
an? Nach Hans Ulrich Dallmann (Ethik der Pflege
2004, 311ff.) gibt es drei ethische Positionen:

Die deontologische Ethik als maximal einfor-
dernde Ethik. Das Gebotene, das Nétige ist zu
mobilisieren. Die moralischen und sittlichen MaB-
stabe gelten als Ausfluss von kategorischer Ver-
nunft gleichsam wie ein Naturgesetz und erfor-
dern strikte Befolgung. Diese Position erscheint
einleuchtend und unverriickbar, ist aber dennoch
entsprechend der praktizierten Werte-Hierarchie
nicht immer eindeutig. Siedele ich die Freiheit
(des Patientenwillens) héher an als das Leben,
muss ich etwa auf Zwangsernahrung gegen den
Patientenwillen verzichten. Setze ich die Prioritat
umgekehrt, also das Leben Uber die Freiheit,
musste ich zwangsernahren.



Die diskursive Ethik versucht, unterschiedliche
Positionen durch Verstéandigung in einen Aus-
gleich zu bringen. Greifen wir extrem divergieren-
de Interessenlagen beteiligter Akteure heraus:
Der Arzt méchte einen moribunden Patienten
nochmals um der Erkenntnisgewinnung fiir den
wissenschaftlichen Fortschritt operieren. Die
Krankenhausverwaltung beflirwortet das ebenso,
wenn sich eine lukrative Fallpauschale erzielen
l&sst. Die Pflege will dem Patienten beistehen
und ihm seine Alltagssituation erleichtern. Die
Angehdorigen wollen fir ihren lebensbedrohlich
kranken Patienten alles zur Lebensrettung Foér-
derliche getan haben. Die Seelsorge mdchte ihm
hingegen einen transzendentalen Horizont eroff-
nen. Mdglicherweise wére es fur den Lebens-
end-Kranken am besten, wenn er friedlich heim
gehen kénnte anstelle nach einer nochmaligen,
im Ergebnis fragwirdigen Operation sein Leben
auf der Intensivstation zu beenden. Die unter-
schiedlichen Positionen sollten im gemeinsamen
Gesprach ausgeglichen werden kdnnen.

Angehdrige Arzte Therapeuten
[Patienten, Pflegebediirftige! Pflegekrifte
Leistungstrager Verwaltung Seelsorger

Das Behandlungsgeflecht um Patienten und Pflegebediirftige
gebietet ethische Teamabsprachen Skizze: Kurt Witterstatter

Die utilitaristische Ethik: Sie gebietet, bei ei-
nem Sterbenden nicht mehr allzu hohe Ressour-
cen zu mobilisieren, denn dieser sterbe ja doch.
Diese Position hat beim Beistand flir den Ster-
benden keine Berechtigung. Wohl aber kann bei
einer langen Pflegebedurftigkeitsdauer die Frage
aufgeworfen werden, was der Einzelne verninf-
tigerweise von der Solidargemeinschaft erwarten
darf. Hier kann es zwischen teurer, ambulanter
Pflege und Heimversorgung durchaus Rivalitat
geben. Im erwahnten Interview-Artikel von Peter
Kolakowski mit Prof. Dr. Schnell (Pro Alter 1-
2010, 39) lesen wir hierzu: ,,Andererseits gibt es
bestimmte Aspekte von Ethik, die mit Okonomie
zusammen diskutiert werden mussen, z.B.
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immer dann, wenn es darum geht, dass Leis-
tungen aus einer solidargemeinschaftlich finan-
zierten Gemeinschaft dem Einzelnen, der bedurf-
tig ist, zugeteilt werden. Die Bereiche, die auf der
Grenze zwischen Ethik und Okonomie liegen,
bedirfen, folgert Schnell, zuklinftig einer viel
starkeren Beachtung*.

Im Ergebnis erscheint die deontologische Posi-
tion einerseits zu starr und andererseits zu ak-
zessorisch und abhéngig von einer hinter ihr
verborgenen Wertehierarchie. Die rein utilitaris-
tische Position ist wegen ihrer ethischen Indiffe-
renz ebenfalls abzulehnen. Bleibt am ehesten die
diskursive Aushandlungs-Ethik. Sie erfordert
aber von den Akteuren zeitliche und kommuni-
kative Ressourcen und damit in den Einrich-
tungen Teamarbeit, in der hduslichen Pflege
Meta-Kommunikation der Pflegenden mit den
Zu-Pflegenden und Angehdrigen. Das belastet
die Pflege-Professionellen (und tbrigen Berufs-
trager) zusétzlich. Deshalb sollen diese Uberle-
gungen mit zwei Abschnitten zur Teamarbeit und
zum Burnout schlieBen.

5. Teamarbeit: Sie ist Uberall da von Vorteil und
sogar unabweisbar, wo Akteure mit lebenswelt-
lich und professionsbezogen unterschiedlichen
Positionen aufeinander treffen. Es gibt fur das
Praktizieren von Teamarbeit férderliche und hin-
derliche Umstande (Witterstatter: Soziologie der
Pflege, 2004, 135).

Forderlich fur den Einsatz von Teamarbeit sind:

¢ Gegenseitige Information der Team-Mitglieder
mit Patienten- und Behandlungsdaten,

¢ gemeinsame Absprachen Gber MaBnahmen,

¢ genaue Wahrnehmung der Team-Partner
untereinander,

¢ freimutiges Einbringen von Meinungen, auch
wenn andere Meinungen kundgetan werden
oder wurden,
Zurickstellen von Selbstentfaltungswiinschen,

® Zuverldssigkeit in Ausfihrung und Einhaltung
der Teamabsprachen,

e prozesshafte Sicht des kooperativen
Geschehens, in das man sich einzuordnen hat,
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¢ Mitfallen und Mittragen der gemeinsamen
Entscheidungen.

Einer erfolgreichen Teamarbeit stehen aber

entgegen:

¢ eine nur an reibungslosen Abldufen
orientierte Arbeit,

¢ standige Fluktuation des am Patienten
arbeitenden Personals,

e zuviel unausgebildetes Personal,
Betonung der Statusunterschiede unter den
am Patienten tatigen Mitarbeitern,

¢ hierarchische Strukturen,

¢ unabgeklarte Kompetenzen der einzelnen
Mitarbeiter.

Die erwéhnte Arbeit Kolakowskis im Interview
mit Prof. Dr. Schnell hebt auch auf die institutio-
nellen Voraussetzungen an Struktur und Res-
sourcen fir die ethisch tragende Pflegearbeit ab
(Pro Alter 1-2010, 38): ,,Der beste Wille von Al-
tenpflegern, gute Arbeit leisten zu wollen, nitze
natdrlich nichts, wenn die finanziellen Ressour-
cen und Strukturen nicht gegeben seien, warnt
Schnell. Wichtig ist aber auch: Wie arbeiten
Menschen in der Altenpflege zusammen, wie
kann man sich in Entscheidungsprozesse ein-
bringen? Fir das innere Klima, fir das Miteinan-
derarbeiten und Akzeptiertwerden im Team ist
das eine sehr wichtige Frage, die sich auch auf
die Versorgung der pflegebedurftigen Menschen
auswirkt.”

6. Burnout: Ethisches Handeln in der Pflege
setzt natirlich voraus, dass Uberhaupt Pflegende
da sind. Fur die Zukunft sind da unter demogra-
fischen Vorzeichen bei dem bereits jetzt leerge-
fegten Pflege-Arbeitsmarkt hohe Beflirchtungen
anzubringen. Umso Besorgnis erregender ist die
Abkehr der Pflegenden von ihrem einmal ge-
waéhlten Beruf infolge Burnouts oder Ausbren-
nens. Dabei stellt sich die Frage, ob nicht gerade
die Enttduschung darlber, dass jene ideal-ethi-
schen Standards, mit denen Pflegende ihren Be-
ruf ergriffen und begonnen haben, nicht aufrecht
erhalten werden kénnen, zur Aufgabe des Berufs
fuhren. Und infolge Personalmangels sind dann

noch weniger ethische Positionen zu wahren.
Das ware ein unseliger Kreislauf: Vom Personal
internalisierte und beherzigte ethische Standards
sind institutionell nicht zu wahren, die Enttau-
schung darUber fihrt nach einer kurzen enthusi-
astischen Phase zu Stagnation, Zweifel, Apathie
und Berufsausstieg (so die Burnout-Abfolge, vgl.
Witterstatter 2004, 169), der Personalmangel
wird noch gréBer und ethische Standards sind
noch weniger zu realisieren. Dann ist der Weg zur
routinierten Satt-Sauber-Warm-Pflege nicht mehr
weit. Allein, es gibt GegenmaBnahmen gegen
Burnout (vgl. Witterstatter 2004, 170ff.):
Begrenzungen der Arbeitsbelastung, Mobilisie-
ren von personlichen Starken der Pflegenden,
emotionalen Abstand wahren, Ausgleiche im pri-
vaten Bereich finden, Gesprache und Beratun-
gen unter Kollegen, Stationskonferenzen, Praxis-

beratung, Supervision und Balintgruppen.

6chwerter zU
Pflugscharen

Wo Jesus das Sagen hat,

da wird aus Aufrustung
Abrustung.

Da werden aus
Rustungsmilliarden

Brote fur die Welt,

aus Sprengkopfen
Blumentopfe.

Aus ehrgeizigen Karriereleitern
werden verbindende Brucken-
gelander,

aus geballten Fausten

helfende Hande.
@ wird Frieden. Reinhard EW




Vorwarts im Leerlauf
Wiirfelspiel flr das Loslassen

Zur Altersaufgabe des Loslassens von im Leben
Angesammeltem haben wir flr kleine Gruppen
von Seniorinnen und Senioren ein Spiel ent-
wickelt, das den ,,geordneten Ruckzug® im Alter
thematisiert. Das Wirfel-Wettspiel mag Anlass
geben, nach dem Wettspiel Uber die im Spiel
vorkommenden Aufgaben und Fragen auch wei-
ter ins Gesprach zu kommen und eigene Erfahr-
ungen Uber das ,Loslassen® einzubringen. Es
geht im Ubertragenen Sinn darum, im Leerlauf
ohne Energieaufwand dennoch voran zu kom-
men.

Mit einem Wirfel spielen wir reihum das Voran-
Kommen im Loslassen in unserem héheren Le-
bensalter. Wir brauchen vier Spielerlnnen. Ist
unsere Seniorengruppe groBer, bilden mehrere
Teilnehmer und Teilnehmerinnen zusammen eine
Mannschaft, so dass insgesamt vier Mannschaf-
ten aus je drei oder vier Spielern bzw. Spieler-
innen bestehen.

Unsere Spielstrecke (das Spielfeld am besten
auf Din A 3 vergroBert heraus kopieren) kennt
Hindernisse flr diejenigen, die auf einem
bestimmten Patz landen, bei dem sie etwas
abzugeben versaumt haben. Andererseits gibt
es bei gewissen Platzen mit richtigem Verhalten
ein schnelleres Vorankommen.

FUr den Stand jedes Spielers/jeder Mannschaft
auf der Loslass-Strecke besorgen wir uns je ein
rotes, blaues, griines und gelbes Mensch-
argere-Dich-nicht-Mannchen oder ebensolch
farbige Steine oder Chips oder aber vier ver-
schieden wertige Cent-Stiicke (in diesem Fall am
besten ein Zwei-, Funf, Zehn- und Zwanzig-
Cent-Stick).

Wer als einzelner oder welche Mannschaft zuerst
auf dem Zielplatz 36 angekommen ist, hat
gewonnen.

Das Spielfeld finden Sie auf Seite 46
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Jetzt red'i!
Uber Fehler und Aufhilfen in

persoénlichen Gesprachen
von Prof. Kurt Witterstatter, Speyer

Leichte Irritationen empfinden wir in einer Unter-
haltung, in der uns unser Gesprachspartner mit
den Worten ,,Passen Sie mal auf!“ glaubt, zum
besseren Zuhdren auffordern zu mussen. Wir
sind ja doch willens, uns auf ihn einzulassen:
Was soll da der Verdacht, wir wéren ihm gegen-
Uber nicht Ohr? Die Falle fir ein ersprieBliches
Gesprach schnappt dann erst recht zu bei so
abkanzelnden Redewendungen wie ,,H6r'n Sie
mal!“ oder ,,Das kénnen Sie ja gar nicht verste-
hen“. Auch der Gegenilber kann den Faden mit
Erwiderungen wie ,,Daflr fehlt mir jegliches Ver-
standnis® oder ,,Damit habe ich nichts am Hut*
zum ReiBBen bringen.

Der Tiefpunkt einer Kommunikation zwischen
notwendigerweise Gleichberechtigten wird
immer dann erreicht, wenn sich einer der Ge-
sprachspartner Uber den anderen stellt. ,,Jetzt
hér' mir mal gut zu!“ oder ,Lassen Sie mich doch
damit in Ruhe!” sind eher ein Abkanzeln im Stil
eines autoritdren Erziehungsverhaltens als ein
gleich geordneter Gedankenaustausch. Eine le-
bendige, flr beide Seiten forderliche Unterhal-
tung hingegen zeichnet sich dadurch aus, dass
beide Gespréachspartner auf gleicher Ebene
agieren, sich gegenseitig Respekt und Achtung
zollen und sich einen Erkenntnisgewinn aus dem
Gespréach erhoffen.

Protzen kommt nicht an

Protzerei nach dem Muster ,,Mein Haus, mein
Auto, mein Boot“ tétet ein Gesprach. Weil sich
der eine Uber den anderen stellt. Im Zweifel
wehrt der solcherart Angesprochene solche im-
ponierenden Aufzéhlungen ab, will sie ja im
Grund auch gar nicht héren, weil er das dadurch
erzeugte Minderwertigkeitsgefuhl nicht aushalten
md&chte. Selbst wenn er gar nicht unbedingt nei-
disch ist auf den sich mit seinem Haus, seinem
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Auto und seinem Boot so erfolgreich darstellen-
den Gesprachspartner.

Im guten Gespréch
sollte man gar nicht
zuviel von sich
selbst erzahlen

Zeichnung:
Kurt Witterstéatter

Ich habe das selbst als junger Student erlebt, als
ich nach der Rickkehr von meiner ersten, ein-
woéchigen Ber-linfahrt 1963 meinen Kommilito-
nen im Studentenheim in Westdeutschland
glaubte aufzahlen zu miUssen, was ich alles an
Veranstaltungen in West und Ost der Hauptstadt
erlebt hatte: Auffihrungen im Schillertheater, in
der Freien Volksbihne, im Brecht-Theater am
Schiffbauerdamm, in der Deutschen und der
Komischen Oper unter Karl B6hm und Kurt
Masur und ein Konzert der Berliner Philharmoni-
ker in Karajans Philharmonie. Als ich bemerkte,
wie sich meine Gesprachspartner vielsagend
zuzwinkerten, merkte ich, dass ich Ubertrieben
hatte und dass meine umfassenden Berichte die
anderen gar nicht interessieren konnten.

Glucklicherweise war ich noch jung und lern-
féhig. Mein schulpddagogisches Training im
Referendariat bewahrte mich im Ubrigen davor,
alles selbst redend vorzugeben, sondern befér-
derte die Hebammen-Fahigkeit, die Schuiler aus
sich selbst heraus Einsichten gewinnen zu
lassen.

Dennoch wurde mir spater in der Gesprachs-
runde eines abendlichen Essens ein Gast zum
besonderen Vorbild, der beim Tischgesprach gar
nichts von sich selbst berichtete, sondern nur
Fragen an die Anwesenden stellte. Er wurde

dadurch unter allen zum Angenehmsten und
Beliebtesten dieser Abendgesellschaft. Denn er
sorgte wie ein Jongleur dafir, dass die Unterhal-
tung immer wieder neue Impulse erhielt. ,Jetzt
red'il“ zu sagen ware diesem gebildeten Zeitge-
nossen nicht in den Sinn gekommen. Ihn nahm
ich mir fortan zum Vorbild. Und denke auch
immer an ihn, wenn ich bei Gesprachen Dauer-
redner ertragen muss. Oder wenn ich in Ge-
spréchsratgebern gute Regeln fur lebendige
Gesprache lese.

Nicht mit Geschichten zudré6hnen
Selbstbezogenheit ist ndmlich der Feind einer
jeden guten Unterhaltung. Im lebendig bleiben-
den Gespréach sollen sich Partner flireinander
interessieren: Anteil an den Vorstellungen, am
Schicksal und der Meinung des Gesprachs-
partners nehmen. Als verhédngnisvoll erweisen
sich da genauso die erwahnten, eigenen Erfolgs-
geschichten, das Aufzahlen von erbrachten Leis-
tungen, aber auch das fortgesetzte Klagen tber
durchlittene Krankheit, Leid, Pech und Pannen.
Vor allem im Alter stellen sich beide Gefahren
ein. Altere filhren ihrem Gespréchspartner leider
nur allzu gerne ihre Lebensleistung vor. Ebenso
erheischen sie mit der Kundgabe von Enttau-
schungen und Schicksalsschlagen aus ihrem Le-
ben aber auch Mitleid.

Beobachten kann man das bei langen Bahnfahr-
ten in Abteilwagen, wenn man von alteren Mit-
reisenden, weil man nicht entfliehen kann, ganze
Familiengeschichten aufgetischt bekommt.
Junge Leute mit MP-3-Playern im Ohr kénnen
sich da schon einigermaBen heraus halten.

Vier Gesprachs-Regeln

Regel Nr. 1 beim guten Gesprach: Man soll nur
soviel von eigenen Erfolgen und Misserfolgen
kundtun, wie der Gegentber im Gesprach erfragt
und wirklich wissen méchte. Die Berichte daru-
ber sollten knapp und gezielt eingebracht wer-
den und nicht mit langatmigen Verzweigungen
versehen werden und sich auch nicht in lyrisch
Abseitigem ergehen. Ein Gespréch ist kein Er-
bauungsroman.



Regel Nr. 2 besagt: Man ist immer dann ein an-
genehmer Gesprachspartner, wenn man sich
beim anderen nach dessen spezieller Situation
erkundigt. Das, was man erfragt, soll man

dann allerdings auch anhéren. Vielleicht ver-
standnisvoll kommentieren und, wenn der Be-
richt zu lang ausféllt, auf eine allgemeine Ebene
heben. Niemals aber die Einlassung des ande-
ren mit eigenen Wort zu Ende flhren wie ,,Das
war auch im Fall X genauso®. Im Zweifel wird da
eine unzutreffende Parallele bemuht.

Regel Nr. 3 warnt davor, aus dem Gespréach
einen Wettkampf zu machen. Ein groBer Fehler
in Gesprachen besteht darin, dem Gesprachs-
partner in einer Atempause ins Wort zu fallen
und ihn in einer Redepause sofort mit eigenen
Ideen zuzudréhnen. Da sind dann jene unange-
nehmen Gesprachsteilnehmer am Werk, die nur
auf ein Atemholen des Gegenulber warten, um
dann sofort auf ihr ureigenes Anliegen Uberzu-
wechseln. Was der andere zuletzt sagte, haben
diese Gesprachs-Spanner gar nicht registriert,
weil sie nur den Moment fur den eigenen Ein-
satz erhaschen wollten. In Talkrunden im Funk
kann man zur Genlige beobachten, dass Ring-
kdmpfe um Redezeiten der Tod eines forder-
lichen Gedankenaustauschs sind. Nicht selten
enden solche ,Wettkdmpfe® im Durcheinander
oder im gegenseitigen Uberschreien.

Regel Nr. 4 zielt darauf, nicht dem anderen sei-
ne eigene Meinung um jeden Preis aufzuzwin-
gen. In die Nahe der erwéhnten ,Kampfspre-
cher® kann man diejenigen ricken, die im Ge-
sprach mit geradezu missionarischem Eifer stets
nur die eigene politische Option, ihre Lebens-
und Erndhrungsweise und den eigenen
Tagesablauf preisen und den anderen auf diese
Muster einschwéren wollen.

Weg zu héherer Weisheit

Der Sinn eines Gesprachs liegt aber nicht im
Recht-Behalten, im Umdrehen oder im Nieder-
machen des anderen. Sondern in der philoso-
phischen Einsicht einer héheren Weisheit aus
Rede und Gegenrede. Nach guter geistesge-
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schichtlicher Tradition fUhren These und Antithe-
se zur vers6hnenden und weiter bringenden
Synthese.

Das setzt mehrerlei voraus, was flr ein ersprieB-
liches Gespréach férderlich ist: Begrenztes, nicht
ausuferndes Darstellen eines Standpunktes, da-
rauf eingehende, faire Modifikation durch den
Gesprachspartner und weitere Abklarung der
Standpunkte unter Beriicksichtigung der Argu-
mente des anderen bis zur Feststellung einer
mdglichen gemeinsamen Plattform. Oder aber
man ist sich einig, dass man sich punktuell oder
generell gar nicht einigen kann, sondern unter-
schiedlicher Auffassung ist und wohl auch blei-
ben wird.

Fortsetzung folgt

Ist die Atmosphare des Gesprachs derart ent-
spannt, wie hier angestrebt, wird man mit diesem
Partner gerne einmal wieder in eine Unterhaltung
eintreten. Denn flr Details und Verzweigungen,
die beim Erstgesprach nicht verfolgt werden
konnten, kann man sich ja noch einmal zusam-
men setzen. Diesen Wunsch sollte man beim Ge-
sprachsabschluss dann auch duBern und einen
Folgetermin vielleicht sogar mit dritten und vier-
ten Interessierten ausmachen.

FUr solche weiteren Termine und andere Gespra-
che Uberhaupt sind auch Gedachtnisprotokolle
nach Zwiegesprachen hilfreich, in denen man
festhélt, was man hétte vermeiden kénnen und

was man bei anderen Gelegenheiten andern
ﬁtsspruch Dezember:
Himmelreich ist nahe.

sollte, aber auch, wodurch diese Unterhaltung
Kehrt um!

eine gluckliche Wendung genommen hat.
Denn das

Matthdus 3,2
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Gut geerdet die Stimme
erheben

ESW-
Vorsitzender
Klaus Meyer
feiert seinen
70. Geburts-
| tag

von Prof. Kurt Witterstatter

Freundlich, verbindlich, unpratentidés und meist
ruhig, stets zupackend erlebt man den nun le-
bendigen Siebziger: Landespfarrer Klaus Meyer
aus Ndrnberg, der Ende November 70 Jahre alt
wird, flhrt jetzt gut zwei Jahre als Vorsitzender
das Evangelische Seniorenwerk. In Hofgeismar
wahlten ihn die ESW-Mitglieder als 68jahrigen im
September 2008 zum Nachfolger von Frieder
Theysohn. Wie Theysohn zuvor in der Pfalz
bekleidete auch Meyer das Amt des Landes-
pfarrers fur Diakonie, allerdings in der ungleich
gréBeren Evangelischen Landeskirche Bayerns.

Den Kirchenmann sieht man Meyer wenig an. Er
hat nichts Pastorales an sich. Er flieht nie ins
Esoterisch-Unwirkliche. Man hat eher das Ge-
flhl, dass er gut geerdet ist. Wiewohl er durch
seine Ehe mit seiner aus Schweden stammen-
den Gattin nicht nur frankisch-bodenstandig ist,
sondern regelmaBig zwischen seinem Heim in
NUrnberg (mit nachberuflichen Gastspielen in
Milnchen) und Schweden hin und her pendelt.

Der ESW-Vorsitzende war in seiner aktiven Be-
rufszeit nach einer Pfarrstelle in Minchen Ab-
teilungsleiter und Vorstand im Diakonischen
Werk Bayern. 2006 initiierte er den ESW-Lan-
desverband Bayern, wurde dessen Vorsitzender
und grindete im ESW-Bundesverband mit ande-
ren sozialpolitisch Interessierten den ESW-

Arbeitskreis Kirche und Gesellschaft AKKG zur
Erarbeitung und Publizierung gesellschaftskri-
tischer Stellungnahmen.

Hierin kann man ein Hauptanliegen Meyers se-
hen: Auf Missstédnde hinzuweisen, den Finger in
die Wunde zu legen, da hinein zu leuchten, wo
etwas faul ist. Dies ist sicher ein Erbe von
Meyers groBem diakonischem Engagement.
Aber auch sein fester Wunsch, dass es allen gut
gehen moge. Denn auch er ist dem guten Leben
beim spassigen Plaudern und bei einem gepfleg-
ten Mahl nicht abgeneigt. Auch den Altersge-
nossen, das ist Meyers Wunsch und Anliegen in
seiner gesellschaftsdiakonischen Arbeit, soll es
gut gehen. Sie sollen nicht abgeschrieben wer-
den, vielmehr sollen ihre Stimmen in Kirche, Poli-
tik und Gesellschaft Gehor finden.

So ist Klaus Meyer ein sehr angenehmer, aufge-
schlossener und aktiver Zeitgenosse. Neben
seinen Mitstreitern und Mitstreiterinnen im ESW
gratulieren dem Siebziger an seinem Ehrentag
nicht nur seine Familie mit (schwedischer) Ehe-
frau, Kindern und Enkeln, sondern auch viele
weitere Personlichkeiten aus Politik, Kirche, Dia-
konie, Medien und Vereinswelt. Alle hoffen, ihn
noch weiterhin als ristigen und ideenreichen
Vorprescher erleben zu durfen, einen ,,guten
Hirten“ eben in bestem Sinne mit Temperament,
Tatkraft und Aktivitat.

/Deine GUute, Goftt, reicht so weit \
der Himmel ist. Lichtgeschwind
weht sie durch Raum und Zeit, ich
scheitere daran, inr hinterher zu
denken. Sie zu erfassen:
unmaoglich.

Und doch hat mich im Vorbeieilen
ihr Hauch berlhrt und der Tag
gruBfte freundlich als truge er dein

Gesicht.
Tina WiIImS/

\_




Aufgaben nicht aufgeben
Richtungsweisende ESW-
Jahrestagung in Bonn mit
neuem Landesverband

Mit seiner harmonischen Jahrestagung 2010 in
Bonn schuf sich das Evangelische Seniorenwerk
ESW an drei inhaltsreichen Septembertagen ei-
nen kréftigen Schub nach vorn: Ein neuer Lan-
desverband Rheinland-Westfalen Lippe RWL
konstituierte sich unter Leitung von Dr. Erika
Neubauer, Meckenheim, und Martin Schofer,

£

Die Vorsitzende der neuen ESW-Landesgruppe Rheinland-
Westfalen-Lippe, Dr. Erika Neubauer (links), mit (von links)
Prof. Dr. Karl Foitzik, Pfarrer Klaus Meyer und Dekan
Berthold Gscheidle. Foto: Witterstatter

Munster, mit rund 20 Mitgliedern; Pressespre-
cher ist Heinz Thoma, Bonn. Weiter definierte
das ESW in seiner in die Jahrestagung ,,Ein-
mischen - Mitmischen® eingeschlossenen Mit-
gliederversammlung seine Leitlinien neu; danach
vertritt das ESW als Interessenwahrnehmung
von Frauen und Mannern in der nachberuflichen
Phase deren Anliegen und Bedurfnisse gegen-
Uber Kirchen, Gesellschaft und Staat. Die Mit-
gliederversammlung wahlte Kirchenratin Brunhil-
de Fabricius, Kassel, Dr. Erika Neubauer,
Meckenheim, und Liesel Pohl, Hamburg, in den
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stand unter seinem Vorsitzenden Pfarrer Klaus
Meyer, Nirnberg.

Vor der Weinprobe im Weingut Boeler in Rhéndorf
Foto: Witterstatter

Zur eigenstandigen Interessensvertretung ani-
mierte der Dusseldorfer Oberkirchenrat Klaus
Eberl in seinem Vortrag ,,.Die Jungen Alten in der
Kirche® die gut 50 ESW-Mitglieder, die an der
Tagung im Bonner Haus des Christlichen Ju-
genddorfwerks CJD teilnahmen, weil sich ,alle
Altersgruppen in die missionarische Volks- und
Beteiligungskirche einbringen sollen®. Eberl, der
zugleich Vizeprases der EKD-Synode ist, sieht es
als Herausforderung fur die Kirche an, die
heterogenen Elemente der Alterspopulation in
einen gemeinsamen Prozess zu flihren. Dabei
durfe Kirche den alten Menschen nicht nur hel-
fen, sondern sie misse die Alten zunehmend
aktivieren und beteiligen.
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Leidenschaft einbringen

Uber die bislang betreuende, versorgende und
unterhaltende Altenarbeit missen sich Eberl zu-
folge neue, innovativ-beteiligende Modelle mit
alten Menschen wélben, in denen diese ihre Er-
fahrung, ihr Wissen und ihre Leidenschaft als
~Spezialfall des Ehrenamts® einspeisen kénnen.
Dieses Ehrenamt kenne den Benefit der Eigen-
stéandigkeit, Qualifizierung und Selbstbegren-
zung. Alte sollten ihre Anliegen und Aktivitdten
selbstbewusst in die Kirche einbringen und dafir
auch Ressourcen vorfinden. Diese neue Beteili-
gungskultur fur Alte sieht Eberl als einen lohnen-
den und verheiBungsvollen Weg fir die Kirche.

Erinnerungsfoto auf der Drachenfels-Ruine
Foto: Witterstétter

Sympathisch wurde in der Diskussion der ESW-
Mitglieder mit OKR Eberl das von ihm gezeich-
nete Bild der Beteiligungsgemeinde im Gegen-

satz zur verfassten Amtskirche aufgenommen.
Auf die Frage, wo sich unter diesem Ansatz ak-
tiver Laien-Alterskultur der Betatigungsraum fir
Seniorennetzwerke 6ffne, wo es in der organi-
sierten Amtskirche ,,doch bereits alles gibt*,
antwortete Eberl, die ESW-Gruppen sollten dies
in Aushandlungsprozessen mit den jeweiligen
Kirchenvertretern klaren.

Talente wecken

Auch die Diakonie-Referentin Rheinland-West-
falen-Lippe, Gabriele Winter, Disseldorf, rief in
ihrem Vortrag ,,Die jungen Alten in der Diakonie*
dazu auf, die verborgenen Talente alter Men-
schen zu wecken, um in nachbarschaftlichen
Quartieren Strukturen fur das Selbstandig-Blei-
ben alter Menschen zu schaffen. An Beispielen
far die ,,Tagesdosis Bedeutsamkeit” alter Men-
schen fur andere nannte Gabriele Winter Wohn-
schulen, Schiler-Coaching, Herzenssprechstun-
den, Friedhofs-Begegnungen und Kiinstlerkon-
takte. Erfolgreiche Modelle kdnnten Uber Transfer
und Hospitation weiter gereicht werden. Kommu-
nen, Kirche und Diakonie sollten hierbei keine
Abschottung voreinander betreiben. Die Kirche
habe die geeignete Infrastruktur, um aktiven Al-
ten ihr eigenes Engagement zu ermdglichen.

Auf die am ehesten bei den Kirchen vorhandene
Fahigkeit, fir die Bedarfe alter Menschen zu
sensibilisieren, verwies Prof. Dr. Karl Foitzik,
Neuendettelsau, in seinem Vortrag ,,Die Jungen
Alten in der Theologie“. Dabei sei zu lange ,,von
den letzten Dingen® wie Sterben, Tod und Trauer
gesprochen worden. Aber theologisch sei Alter
auch auf Zukunft angelegt. Die differenzierte
Wahrnehmung von Alter mit Autonomie und An-
gewiesenheit, Befreiung von alten und Verant-
wortung flr neue Aufgaben sei in die Sprache
von Kirche und Diakonie zu Gbernehmen. - Die
Referate von OKR Eberl, Referentin Winter und
Prof. Dr. Foitzik werden wir in kommenden ESW-
Informationsbriefen noch veroffentlichen.

Heiterer Ausflug
Ein geselliger, gut organisierter Bus-/Schiffs-
Ausflug hindber nach Kénigswinter mit Besichti-



Besichtigung des im Ende des 19. Jahrhunderts erbauten

Schlosses Drachenburg Foto: Witterstatter
gung des historistischen Schlosses Drachenburg
und der Drachenfels-Ruine sowie mit Besuch
des Adenauerhauses in Rhdéndorf mit anschlie-
Bender, sehr erheiternder Weinprobe im Weingut
Boeler brachte eine touristische Note in die er-
lebnisreiche ESW-Jahrestagung.

In ihren biblischen Besinnungen thematisierten
die ESW-Vorstandsmitglieder Liesel Pohl, Ham-
burg, und Dr. Karl Dieterich Pfisterer, Stuttgart,
die Offenheit des Evangeliums flr heilsame Aus-
blicke gerade auch alter Menschen auf eine hoff-
nungsvolle Zukunft.

Kontinuitat im
Diakonischen Werk
Diakonie-Vizeprasident und
Direktorin Brot fur die Welt
erneut berufen

Im Rahmen einer Sondersitzung hat der Diako-
nische Rat auf Vorschlag seines Personalaus-
schusses im Frihsommer Pfarrerin Cornelia
Fillkrug-Weitzel und Dr. Wolfgang Teske fir die
Dauer von weiteren funf Jahren zu Mitgliedern
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des Vorstandes des Diakonischen Werkes der
EKD berufen. Er bestellte Dr. Teske zudem bis
zur Eintragung der geplanten Fusion mit dem
Evangelischen Entwicklungsdienst ins Vereins-
register zum Vizeprasidenten des Diakonischen
Werkes der EKD.

Im vierkdpfigen Vorstand sind Dr. Teske fir den
Bereich Wirtschaft und Verwaltung verantwort-
lich, Pfarrerin Fullkrug-Weitzel fur die Okumeni-
sche Diakonie: Brot fur die Welt, Diakonie Kata-
strophenhilfe, Hoffnung flr Osteuropa. Nach der
Satzung werden die berufenen Vorstandsmit-
glieder fur einen Zeitraum von funf Jahren ge-
wahlt. Weitere Vorstandsmitglieder sind Dia-
konie-Prasident Pfarrer Klaus-Dieter Kottnik, der
seit 2007 Président des evangelischen Wohl-
fahrtsverbandes ist, und Kerstin Griese, die 2009
zum Vorstand flr Sozialpolitik berufen wurde.
Der promovierte Jurist und Diakonie-Vizeprési-
dent Wolfgang Teske ist seit 1995 im Diakoni-
schen Werk der EKD und seit 2000 dessen Vize-
prasident. Die Theologin und Politologin Pfarrerin
Cornelia Fullkrug-Weitzel M.A. gehért ebenfalls
seit 2000 dem Vorstand im Diakonischen Werk
der EKD an.

Der Diakonische Rat tUberwacht als Aufsichtsgre-
mium die Umsetzung der Beschllsse der Dia-
konischen Konferenz. Den Vorstand berét er bei
dessen Arbeit und beaufsichtigt seine Amtsfih-
rrung.

Im Oktober 2008 haben die Diakonische Konfe-
renz und die Mitgliederversammlung des Evan-
gelischen Entwicklungsdienstes (EED) den Zu-
sammenschluss des Diakonischen Werkes der
EKD und des EED zum "Evangelischen Zentrum
far Entwicklung und Diakonie" beschlossen. Bei-
de Werke werden unter einem Dach an einem
neuen Standort in Berlin zusammenarbeiten. Die
Diakonische Konferenz widmete sich in einer
Sondersitzung der neuen Satzung dieses ge-
meinsamen Werkes.
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Kerstin Griese wieder
MdB

Nachritickerin fir Ministerin
Schwall-Duren

Die im Diakonischen Werk DW der EKD als Vor-
stand fur Sozialpolitik amtierende Politikerin
Kerstin Griese riickt wieder als Abgeordnete fir
die SPD in den Deutschen Bundestag nach.
Gleichzeitig behalt sie ihnr DW-Vorstandsamt bei.
Kerstin Griese war bereits bis 2009 Bundestags-
abgeordnete gewesen, verfehlte aber bei den
Wahlen vor einem Jahr knapp den Wiedereinzug.

Nun schied durch die Regierungsbildung in
Nordrhein-Westfalen die neue Ministerin fiir Bun-
desangelegenheiten, Europa und Medien Dr.
Angelica Schwall-Diren, die bis dahin ein Bun-
destagsmandat besaB, aus dem Bundestag aus.
Als nachste Kandidatin auf der NRW-Landesliste
der SPD figurierte Kerstin Griese, die somit flr
die als Ministerin wegen Inkompatibilitat aus-
scheidende Politikerin als MdB nachrUckt.

Wie Kerstin Griese erklarte, habe sie die Man-
datsannahme mit dem Vorsitzenden des Diako-
nischen Rates, Bischof July, und mit ihrer Vor-
standskollegenschaft einvernehmlich abgeklart.
Dabei sei es fUr sie sehr wichtig gewesen, dass
sie die Arbeit in der Diakonie sehr lieb gewonnen
habe und die Zusammenarbeit mit der DW-Mit-
arbeiterschaft sehr schatzt. Kerstin Griese er-
lauterte weiter: ,lch werde deshalb im Einver-
standnis mit Bischof July und dem Vorstand
meine Ubernommenen Aufgaben als Vorstand
Sozialpolitik des Diakonischen Werkes weiter-
fahren. Ich gehe davon aus, dass das aufgrund
meiner langjahrigen Erfahrung als Abgeordnete
und aufgrund der neuen Situation, in der ich als
Nachrickerin nicht mehr die gleichen Sonder-
aufgaben wie in den letzten Wahlperioden tber-
nehmen werde, mdglich sein wird.*

Sie denke, so DW-Vorstand und MdB Griese

weiter, dass es inhaltlich flr die Diakonie von
Nutzen sei, den noch direkteren Draht in die
Politik zu haben, und dass es fir die Politik von
Vorteil ist, wenn dort jemand Erfahrungen aus
der sozialen Arbeit der Diakonie einbringen kann.

Trauer um Alt-Prasident
Schober

Der frihere Diakonie-Chef
forderte auch die ESW-
Grindung

Im Alter von 91 Jahren verstarb am 26. Juli der
frihere Diakonie-Préasident Prof. Dr. Dr. h.c.
Theodor Schober. Er hatte von 1963 bis 1984 als
Prasident des Diakonischen Werkes der Evange-
lischen Kirche in Deutschland amtiert. In seiner
21-jahrigen Amtszeit konzipierte er die Struktur
des Diakonischen Werkes entscheidend und
erwarb sich sowohl in den evangelischen Lan-
deskirchen und Freikirchen wie auch in Politik
und Offentlichkeit ein hohes Ansehen.

»1heodor Schober pragte die entscheidende
Phase des Ausbaus des Diakonischen Werkes im
expandierenden westdeutschen Sozialstaat und
fuhrte Innere Mission und Hilfswerk endgiltig zu-
sammen", wlrdigte Prasident Kottnik den Ver-
storbenen. Schober war einer der bekanntesten
kirchlichen Sozialpolitiker und hat die Diakonie
bis zum Ende seiner Amtszeit zu einem der groB-
ten Anbieter sozialer Dienstleistungen in Deutsch-
land mit damals 270.000 Beschéftigten ausge-
baut, so Kottnik weiter. Hoch geachtet wurde
Schober wegen seiner Integrationskraft. In der
Okumene wirkte er als "Briickenbauer" vor allem
zur Caritas und zu den Kirchen in Ostdeutsch-
land.

Nachdriicklich bemihte sich Schober auch um
die Eingliederung der seit Anfang der 1960er-
Jahre nach Deutschland gekommenen auslan-
dischen Arbeitnehmer.



Schober wurde 1918 in Zirndorf/Bayern als
Pfarrerssohn geboren. Schon vor Beginn seines
Theologiestudiums, dem er in Tubingen und Er-
langen nachging, erlebte er Kriegsdienst und
Gefangenschaft. Nach Vikariat und Pfarramt in
Erlangen war er von 1955 bis 1963 Rektor des
Diakonissenmutterhauses im mittelfrankischen
Neuendettelsau, bevor er 1963 zum Prasidenten
des Diakonischen Werkes der EKD berufen wur-
de. 1969 erhielt er die theologische Ehrendoktor-
wirde der Universitat Seoul, 1980 wurde ihm der
Professorentitel von der baden-wurttembergi-
schen Landesregierung verliehen. 1983 erhielt er
das Bundesverdienstkreuz. Von 1984 bis 1991
war er Beauftragter des Rates der EKD fir die
Seelsorge an den deutschen Kriegsverurteilten in
auslandischem Gewahrsam, von 1979 bis 1988
Prasident des Internationalen Verbandes fir
Innere Mission und Diakonie.

Schober unterstitzte anfang der 1990er Jahre
auch die Bildung des Evangelischen Senioren-
werks ESW. Er hielt bei der Griindungsversamm-
lung des ESW im Mai 1993 in Kassel die Predigt
und arbeitete aktiv im ersten ESW-Kuratorium
nach der ESW-Grindung mit. ESW-Vorsitzen-
der Klaus Meyer kondolierte den Angehdrigen
Theodor Schobers namens des Evangelischen
Seniorenwerks.

Demenz unausweichlich?
Fachtagung BAGSO und
Zukunftsforum Demenz

Bildung und kognitive Aktivitaten fihren nach-
weislich zu einem spateren Auftreten von Symp-
tomen einer Demenz vom Typ Alzheimer. Bei
vaskuldren, d.h. arteriosklerotisch bedingten
Formen, die rund ein Drittel der Demenzerkran-
kungen ausmachen, sind die Méglichkeiten der
Vorbeugung sogar besonders gro3. Mit diesen
Erkenntnissen beschéftigten sich 140 Fachleute
aus Wissenschaft und Praxis am 18. Mai 2010 in
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Bonn. Die Fachtagung wurde von der Bundesar-
beitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen
(BAGSO) und dem Zukunftsforum Demenz ver-
anstaltet.

»ES ist uns als Lobby der Alteren wichtig, dass
erprobte Praventions- und Therapieanséatze,
nach denen die Erkrankten und ihre Angehori-
gen, aber auch professionelle Pflegekrafte han-
deringend suchen, stérker in die Offentlichkeit
getragen werden®, so die BAGSO-Vorsitzende
Prof. Dr. Ursula Lehr, die die Veranstaltung mo-
derierte.

Ein groBes Problem sei, dass Demenzen oft zu
spat diagnostiziert werden mit der folgenschwe-
ren Konsequenz, dass sowohl das kognitive,
kérperliche und sozial-kommunikative Training
als auch die medikamentdse Therapie viel zu
spat beginnen, so Prof. Dr. Andreas Kruse, Di-
rektor des Instituts fiir Gerontologie an der Uni-
versitat Heidelberg. Glnther Sauerbrey, verant-
wortlich fir das Zukunftsforum Demenz, einer
Initiative des Unternehmens Merz, beklagte zum
einen, dass die Mdglichkeiten der Friihdiagnostik
viel zu selten genutzt werden, zum anderen, dass
nur etwa ein Viertel der Demenzkranken leitli-
niengerecht Antidementia erhalten. Er forderte
zudem, dass die vorgesehene Weiterentwicklung
des Pflegebedurftigkeitsbegriffs endlich umge-
setzt werde, damit der bei Demenzkranken an-
fallende Betreuungsaufwand zumindest teilweise
als Leistung der Pflegeversicherung anerkannt
wird.

Prof. Dr. Hans Georg Nehen, Leiter der Memory
Clinic in Essen, stellte das Konzept einer multi-
disziplinéren (Friih-)Diagnostik von Demenzer-
krankungen vor. Das Team setzt sich jeweils aus
einem Gerontologen, einem Psychologen, einem
geriatrisch spezialisierten Neurologen sowie ei-
nem internistischen Geriater zusammen. In einer
Langzeitstudie der Universitat Nurnberg-Erlan-
gen konnte die praventive Wirkung eines kombi-
nierten Trainings nachgewiesen werden. Mit dem
Training von Gedachtnis und Alltagskompeten-
zen sowie Bewegungsangeboten kann eine mog-
lichst lange Selbststandigkeit alterer Menschen
erreicht werden. ,Dadurch kann nicht nur die Le-
bensqualitat der alteren Menschen erhéht wer-
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den, es ergeben sich dartber hinaus Einspar-
moglichkeiten in Milliardenhdhe®, so der Leiter
der SimA-Studie Prof. Dr. Wolf D. Oswald. Ge-
linge es, die Pflegebedirftigkeit aller pflegebe-
durftigen Menschen nur um einen Monat aufzu-
schieben, so liege die Kostenersparnis bei 1,21
Mrd. Euro im Jahr.

Ein gezieltes Bewegungsprogramm (Neue Ak-
tionsraume fir Menschen mit Demenz und ihre
Angehdrige - NADIA) des Instituts flr Bewe-
gungs- und Sportgerontologie an der Sporthoch-
schule Kéln zeigt ebenfalls positive Effekte.
Dass demenziell erkrankte Menschen entgegen
einer weit verbreiteten Sichtweise in einer von
Akzeptanz und EinfUhlungsvermédgen getra-
genen Atmosphare durchaus auch Freude und
Glick empfinden, betonten nicht nur die
Referentinnen und Referenten, sondern immer
wieder auch Teilnehmende, die aus ihrer Arbeit
mit Demenzkranken berichteten.

Fazit: Demenzen sind nicht heilbar, aber es gibt
Moglichkeiten, das Auftreten von Krankheits-
symptomen zu verzégern. ,Nutzen wir diese
Chancen, denn jeder, der mit demenzkranken
Menschen ob privat oder beruflich zu tun hat,
weiB: Schon eine Nicht-Verschlechterung der
Krankheit ist ein Gewinn!“ so die BAGSO-Vor-
sitzende zum Abschluss der Tagung.

ERF-Sendung gibt Hilfe
Thema Demenz im Rundfunk

Zwei Sendungen des Evangeliums-Rundfunks
Wetzlar ERF zur Hilfe bei den Demenz-Erkran-
kungen gingen in Zusammenarbeit mit dem
Evangelischen Seniorenwerk ESW in den Ather.
Ein Redaktionskreis um die ESW-Aktiven Dr. Karl
Dieterich Pfisterer, Elisabeth Heinecke, Liesel
Pohl, Dr. Thomas Neubert und Dr. Horst Mar-
quardt bereitete Materialien auf und stellte die
Radio-Sendungen zusammen.

Von der Demenz-Erkrankung werden infolge
hoherer Lebenserwartung immer mehr Men-

schen betroffen. Die Hilfen flr die Erkrankten und
ihre Angehdrigen sind unabweisbar. Wegen der
Unkenntnis der kognitiven Krankheitsbilder und
der Unvorhersehbarkeit und Unberechen-barkeit
der Reaktionen der Erkrankten [6sen Demenzer-
krankungen im Umfeld viel Angst und
Unsicherheit aus.

Die ERF-Sendungen des ESW setzten sich daher
zum Ziel, im Hérerkreis diese Angste zu ver-
ringern. Die laufend in der Arbeit mit Dementen
stehende Therapeutin Andrea Bendicks-LeB-
mann vom Hamburger Albertinenhaus gab mit
acht Punkten wichtige Hinweise fUr die Arbeit
von Angehdrigen und Ehrenamtlichen mit De-
menten, die hier verkilrzt wieder gegeben sein
sollen. Es geht um folgendes:

1. Wissen erwerben: Dies gibt Sicherheit. Man
hat zu realisieren, dass die Erkrankten ihre
Handlungen nicht absichtlich veriben.

2. Auf Literaturempfehlungen greifen: Wichtige
schriftliche Hinweise und Kontakte zu Demen-
ten-Angehdrigengruppen vermitteln die értlichen
Gruppierungen der Deutschen Alzheimergesell-
schaft. Kontaktfindung ist méglich Gber
www.deutsche-alzheimer.de

3. Die Krankheit als Tatsache hinnehmen: Die
gemeinsame Zeit von Betreuer und Erkranktem
kann gewinnbringend sein. Man sollte den Er-
krankten nicht korrigieren, nicht in die Realitat
zuriick holen wollen. Ihn vielmehr auf seinen
geistigen Wegen begleiten. Auf seine Geflihle
von Trauer und Verlust sollte man sensibel ein-
gehen.

Der Kranke hat immer recht

4. Den Kranken verstehen: Mit dem Kranken
sollte man gelassen umgehen, fir ihn Verstand-
nis aufbringen. Auf keinen Fall sollte man mit ihm
streiten. Er lernt ndmlich kognitiv nichts mehr
hinzu. Man soll sich vergegenwartigen: Der Kran-
ke hat immer recht. Da der Kranke in Angst und
Unsicherheit lebt, kann er wegen seiner Defizite



und stdndigen Umsorgung aggressiv und bdsar-
tig werden. Von ihm ausgesprochene Beleidi-
gungen sind nicht persénlich zu nehmen.

5. Eigenes Verhalten der Krankheit anpassen:
Die Begegnungen mit Demenzerkrankten erfor-
dern Zeit und Geduld. Man soll die Erkrankten
stets von vorn, langsam und deutlich und mit
Blickkontakt ansprechen. Das Gespréch soll
frihere Zeiten und biografische Knotenpunkte
berthren. Kérperkontakte und Berlhrungen sind
einzusetzen, soweit sich der Erkrankte nicht
dagegen wehrt.

6. Den Erkrankten nicht kontrollieren: Das
Verhalten des Erkrankten ist nicht zu sanktionie-
ren. Dagegen sollten ihm immer wieder Informa-
tionen gegeben werden. Bei der Orientierung
sollte man ihm behilflich sein. Es ist an dem an-
zuknipfen, was der Kranke noch kann. Vorteil-
haft ist es, mit alten Fotos und Schallplatten zu
arbeiten. Auf benannte Anfangszeilen von Psal-
men reagieren Erkrankte oftmals mit der aus
ihrem Altgedachtnis kommenden Fortsprache
der Psalmverse.

7. AuBere Bedingen der Krankheit anpassen:
Umgebungs-Gefahren sind auszuschalten, fur
ausreichend beleuchtete, helle Bewegungs-
raume ist zu sorgen. Den Tagesablauf sollte man
gleichartig und mit festem Gerist strukturieren.
Flr auBerh&usliche Aktivitdten sind dem Er-
krankten Adresse und Telefonnummer mitzu-
geben. Die Nachbarschaft sollte tber die Er-
krankung und den Erkrankten informiert wer-
den.

8. Fremde Hilfen mobilisieren: Die Helfer soll-
ten sich eingestehen, bei noch so gutem Willen
ihren Beistand niemals perfekt organisieren zu
kénnen. Gemachte Fehler lassen aber hinzu
lernen. Die Helfenden sollten auch mit sich
selbst barmherzig sein. Hilfen von auBBen sollten
sie durchaus hinzu ziehen, eigene Bedirfnisse
sich eingestehen und auch realisieren.
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Ein weiterer Baustein
Sammeln und Loslassen

Ein weiteres Heft in der Arbeitsheft-Reihe ,Bau-
steine Altenarbeit” hat das Evangelische Seni-
orenwerk ESW im Verlag Bergmoser + Holler
Aachen heraus gebracht: Unter der Redaktions-
leitung von ESW-Schriftleiter Prof. Kurt Witter-
statter wurde als Heft 3-2010 das 44seitige
Themenheft ,Sammeln und Loslassen“ zum Ein-
satz als Praxismappe in der offenen Seniorenar-
beit zusammengestellt. Zuvor hatte das ESW die
Praxismappen ,,Erntedank und Lebensdank® 4-
2007 sowie ,Reisen und Urlaub“ 5-2008
gestaltet.

Im langen
Leben haben
alte Men-
schen vieles
angesammelt.
Es stellt sich
die Aufgabe,
sich von eini-
gem davon zu
trennen.
Wichtiges ist
von Unwich-
tigem zu son-
dern. Dies ist
eine unab-
weisbare
Aufgabe im
Alter. Hierzu
will das Bau-
steine-Heft
»~Sammeln und Loslassen” Hilfen geben. Der
ESW-Redaktionskreis trug dazu so wichtige
Themen zusammen wie: Die Kultur des Sam-
melns, Rechtzeitig weggeben, Gefahr der Ver-
millung, Was wurde/wird bei uns gesammelt?,
Ausstellen von Sammlungen und erworbene
Glaubensinhalte. Spielerisch werden Senioren
und Seniorinnen an das Aussondern von Ent-
behrlichem heran geflihrt. Auch das Verarbeiten
von Enttduschungen wird thematisiert. Die Vor-

Bausteine
Altenarbeit

Aasgates 32010

Sammeln und Loslassen
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schlage zur Festgestaltung umfassen die Gol-
dene Konfirmation, ein Seniorenprogramm Uber
das Méarchen ,Hans im Glick® und das Feiern
runder Geburtstage.

Im Wegweiser durch das Bausteine-Heft ,Sam-
meln und Loslassen® schreibt Redakteur Kurt
Witterstatter:

»~Am Ende eines langen Lebens hat sich vieles
angesammelt: An Objekten, Erfahrungen und
Ideen. Schon das Materielle belastet. Wer damit
nicht zu Rande kommt, versinkt im Gesammel-
ten, wird zum vermdillten ,,Messie“. Der neu-
deutsche Ausdruck fir die im Angesammelten
Erstickenden kommt vom englischen Wort
»,mess” flir Chaos und Unordnung. Loslassen
gehdrt daher zu den Aufgaben des Alters. Das
bedeutet, Wichtiges von Unwichtigem zu unter-
scheiden. Das Unwichtige kann man wegge-
ben. Das ist geordneter Rickzug. Gleiches gilt
fir das psychische Aufarbeiten von im Leben
angestauten Verletzungen, Enttduschungen und
Traumata. Die kann man nicht einfach wegwer-
fen. Aber verarbeiten. Vielleicht durch nochma-
liges Nach-Erleben in einem neuen Licht sehen.
Und an Freudvolles wird man sich gern und
unbeschwert erinnern. So auch an die Deutsche
Einheit vor 20 Jahren; dazu werden im Erzahlteil
vier Andachten vorgeschlagen. Zur Verarbeitung
von Gegensténdlichem und Erlebtem will dieses
Heft Hilfen geben. Spielerisch wollen wir unter-
einander erfahren, was wir in unserem Leben
gesammelt haben, und wie wir es ordnen
kdnnen. Was uns innerlich bereichert, behalten
wir. Und was uns belastet, davon mégen wir
ablassen. Dass uns dies gelinge, hofft mit Ihnen
Ihr Kurt Witterstatter*.

Bausteine Altenarbeit: Heft 3-2010 ,,Sammeln
und Loslassen®. 44 Seiten mit zwei farbigen
Overheadfolien. Aachen: Bergmoser + Hdller.
ISSN 0941-049X. 13,95 Euro

Nach Frust in neue
Nischen gefunden
Tagung des ESW Bayern
zum Thema ,,Den Jahren

Leben geben®
von Dr. med. Albrecht Schottky, Nirnberg

Das ESW verbindet evangelische Christen im
Ruhestand. Rentenalter und Ruhestand werden
von vielen sehnlich erwartet, von manchen aber
mit Bangen und Unsicherheit. Gerade fleiBige
und leistungsorientierte Menschen erleben trotz
der erwinschten Entlastung eine zunehmende
Leere. Der gewohnte Tagesrhythmus fallt weg
und mit ihm die Sinn gebenden Aufgaben des
Berufs und der Arbeit. Soziale und freundschaft-
liche Beziehungen sind oft mit der Umwelt des
Arbeitsplatzes verbunden oder verbunden gewe-
sen sie entfallen. Manche empfinden das
schwindende Ansehen als Verlust. In friheren
Zeiten dauerte dieser Ruhestand fur die meisten
Menschen nur kurze Zeit heute aber, mit zuneh-
mendem Lebensalter, fir Viele nicht nur Jahre,
sondern Jahrzehnte. Leistungsfahigkeit, Kénnen
und Erfahrungen verschwinden nicht mit dem
Tag der Pensionierung! Aber sie liegen nun oft
brach und das wird als Belastung, ja als Kran-
kung erlebt. Wie kdnnen wir den Jahren Leben
geben?

Beim Treffen im NUrnberger Haus Eckstein wurde
dazu nach Lésungen gesucht. Auf ein Eingangs-
referat wurde verzichtet, wir konnten die Zeit
dem Austausch widmen, und das lohnte sich.

Dieser Austausch verlief Uberraschend anders,
als erwartet. Wir machten uns miteinander be-
kannt. Dabei richtete sich der Blick vorwiegend
auf die Vergangenheit! Schwierigkeiten auf dem
Lebensweg wurden berichtet; Enttduschungen
kamen zur Sprache, Verbitterung wurde erkenn-
bar. In der befreienden Aussprache wandelte
sich die Stimmung. Mehr und mehr traten die



Mdoglichkeiten und Lésungen hervor, die der
oder die Einzelne fur sich sah und auch schon
gefunden hatte und verwirklichte! Diese waren
sehr individuell sie kdnnten auch nur individuell-
biographisch wiedergegeben werden, und das
verbietet sich aus mancherlei Griinden. Zur Um-
schreibung bleiben somit etwas trockene, sum-
marische Aussagen: Partnerschaft, Familie, Kin-
der und Enkel mit ihren Freuden und Aufgaben;
Freizeitgestaltung unterschiedlicher Art;
Nischen, in denen die beruflichen Fahigkeiten
und Erfahrungen doch noch verwirklicht werden
und auch Anerkennung finden; und in redlichem
MaBe wichtige ehrenamtliche Tétigkeit. Die Le-
bendigkeit dieses Austausches lieBe sich nur
wiedergeben, wenn dieser Bericht sehr persén-
lich wilrde und darauf soll aus guten Griinden
verzichtet werden.

Es war eine Kurve, die beginnend mit Vergan-
genheit, Schwierigkeiten und Enttduschungen
ziemlich weit unten begann und zunehmend
aufwarts fuhrte. Der Austausch war anregend,
positiv und zunehmend optimistisch. Eine Ver-
anstaltung, die sich in dieser oder &hnlicher
Form fur viele lohnen kénnte!

Horbare Stimme in der
Okumene

Zum Tod von Diakonie-
Geschéaftsfuhrer Klaus
Pritzkuleit

Plétzlich und unerwartet verstarb im Friihsom-
mer Klaus Pritzkuleit, der Geschéaftsflihrer der
Diakonischen Arbeitsgemeinschaft evangeli-
scher Kirchen, im Alter von 59 Jahren. Mit Pritz-
kuleit, der zugleich stellvertretender Vorsitzender
des Ausschusses Okumenische Diakonie war,
"verlieren wir einen engagierten und beliebten
Mitarbeiter. Er hat daflir gesorgt hat, dass die
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freikirchliche Stimme in der Okumene zu héren
war", wirdigt Diakonie-Prasident Klaus-Dieter
Kottnik die Tatigkeit von Pritzkuleit. Er habe viel
fUr das vertrauensvolle Zusammenwirken mit den
Freikirchen innerhalb der Diakonie und der Aktion
Brot fir die Welt bewirkt.

Pritzkuleit war seit 2000 Geschéftsflhrer der
Diakonischen Arbeitsgemeinschaft. Sie ist das
Verbindungsgremium zwischen dem Diakoni-
schen Werk der EKD und der diakonischen Ar-
beit der Freikirchen. Aufgabe der Diakonischen
Arbeitsgemeinschaft ist die Abstimmung und
Koordination gemeinsamer Aktivitaten. Einen
Schwerpunkt bildet dabei die Okumenische Dia-
konie - Brot flr die Welt, Diakonie Katastrophen-
hilfe und Hoffnung flr Osteuropa. Pritzkuleit ge-
hérte dem Bund Evangelisch-Freikirchlicher
Gemeinden an.

Geboren und aufgewachsen in Grevesmiihlen in
Mecklenburg-Vorpommern wurde Pritzkuleit aus
"weltanschaulichen Griinden" nicht zur Erwei-
terten Oberschule in der DDR zugelassen. Nach
einer Ausbildung zum Maschinenbauer absol-
vierte er die Sonderreifeprifung und erhielt eine
Zulassung zum Hochschulstudium. Vom Stu-
dium wurde er ausgeschlossen, weil er den
Wehrdienst verweigert hat. Er wurde “Bausol-
dat". Dies war die einzige Mdglichkeit, in der
DDR den Dienst an der Waffe zu verweigern.
Durch ein theologisches Fernstudium qualifizierte
er sich zum ehrenamtlichen Mitarbeiter in Kirche
und Gemeinden.

1979 wurde er hauptamtlicher geschéftsfihren-
der Referent fur Jugendarbeit im Bund Evange-
lisch-Freikirchlicher Gemeinden in der DDR, 1985
Abteilungsleiter in der Bundesgeschaftsstelle.
Seine Aufgaben flhrten ihn nach Ost- und West-
europa und Ubersee. Nach seinen Tatigkeiten als
Auslanderreferent der Evangelischen Kirche in
Deutschland in den 8stlichen Gliedkirchen und
Beauftragter fir Auslanderseelsorge der Arbeits-
gemeinschaft Christlicher Kirchen zur Uberwin-
dung von Fremdenfeindlichkeit, Rassismus und
Gewalt wurde er zum Geschéftsfihrer der Diako-
nischen Arbeitsgemeinschaft berufen.
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Viele Jahre begleitete Klaus Pritzkuleit als Mit-
glied im Ausschuss fir Okumenische Diakonie
die Arbeit der evangelischen Spendenaktion Brot
fur die Welt. Dieses Aufsichtsgremium entschei-
det Uber die Projektmittelantrdge von Brot fur die
Welt und Diakonie Katastrophenhilfe und verant-
wortet die strategische Ausrichtung beider Aktio-
nen. Zuletzt war Pritzkuleit stellvertretender Vor-
sitzender des Ausschusses. Er war auBerdem
Mitglied im Okumenischen Stipendienkomitee.

Netzwerke beleben
Stadtteile

,Briefe an morgen® von
Diakonie und Aktion Mensch
fUr eine bessere Welt

Das Diakonische Werk und die Aktion Mensch
haben unter dem Motto ,,Briefe an Morgen® zu
einem Brief-Wettbewerb Alterer fiir eine bessere
Welt von morgen aufgerufen. In einem von bei-
den Organisationen herausgegebenen Kalender-
buch sind wichtige Vorschlage abgedruckt.

Daraus sei hier der Vorschlag von Hiltrud Schlaf
zitiert.

»In den Stadten und Stadtteilen sind zahlreiche
Netzwerke entstanden, deren Ziel es ist, altere
und oft alleinstehende Menschen vor der Ver-
einsamung zu bewahren, Es ist Uberlegenswert,
ob die Erfahrungen aus der Netzwerkarbeit nicht
auch fur alle anderen Altersgruppen eingesetzt
werden sollten: Interaktivitadten zwischen jungen
Familien und Senioren, der Einsatz von ,,verhin-
derten" GroBmuttern, ehrenamtliches Engage-
ment in Schulprojekte und eine Einbindung der
Jugend in die kommunale Arbeit. Jeder noch so
kleine Fortschritt im Zusammenhalt zwischen
den Generationen ist wichtig und notwendig.*

Fiktion und Realitat

Aus den ,,Briefen an Morgen®
von Diakonie und Aktion
Mensch

Vorstellungen fir eine bessere Welt von morgen
sammelten Diakonisches Werk und Aktion
Mensch in einem Wettbewerb bei dlteren Men-
schen. Die niedergeschriebenen Ideen wurden in
einem Ringbuch veréffentlicht. Daraus drucken
wir hier folgend einen fiktiven Brief an einen
jungen Freund von Ruth Wunsch ab.

sLieber Freund in der Zukunft,

hort sich diese Anrede merkwdurdig an? Ist es
seltsam, an jemanden in der Zukunft einen Brief
zu schreiben? Im Gegenteil! Schreibt man nicht
immer, wenn man schreibt, an die Zukunft? [,..]
Ratschlage allerdings, und darum soll es hier ja
gehen, gibt man in der Regel nur Kindern, Enkeln
oder guten Freunden. Deshalb schreibe ich Dir,
mein Freund, und hoffe, dass Du in finfzig Jah-
ren mit diesem Brief noch etwas anfangen
kannst.

Ich werde dann nicht mehr unter den Lebenden
weilen, denn schlieBlich bin ich schon jetzt eine
alte Frau und blind obendrein. Ja, Du hast richtig
gelesen, ich sehe nicht nur schlecht, ich bin
wirklich blind und das bereits seit etwa 25 Jah-
ren. Warum ich das erwahne? Eigentlich nur, da-
mit Du Dir ein besseres Bild von mir machen
kannst. Mein Leben ist namlich trotzdem normal
- so denke ich zumindest. Sieht man davon ab,
dass ich einmal in der Woche einen Zivildienst-
leistenden als Einkaufshilfe habe, unterscheidet
sich mein Alltag wohl kaum von dem anderer al-
terer Frauen. Wie viele andere leiste ich mir
wochentlich eine Putzhilfe und sechsmal im Jahr
einen Fensterputzer. Meine gemdutliche Drei-
Zimmer-Wohnung alleine in Schuss zu halten,
ware mir zu anstrengend, ich koche selber,
wasche mit Hilfe meiner Waschmaschine, pflege
meine Zimmerpflanzen, pflege auch mich, ziehe



mich gut und hubsch an, besuche Theater und
Konzerte, empfange Besuch und gehe zur Kir-
che. Mit Freunden und Bekannten verreise ich
gerne und héaufig, mal fur ein paar Tage in
Deutschland, mal auch fur einen ganzen Monat
nach Australien. Noch immer engagiere ich mich
im Blindenverein, in dem ich seit 1960 Ehrenam-
ter auf verschiedenen Ebenen bekleide.

Nein, ich mdchte hier nicht Gber meine Blindheit
schreiben. [...] AuBerdem, mein Freund, hoffe ich
doch, dass lhr in finfzig Jahren Blindheit nur
noch als Erinnerung an ferne Zeiten kennt. Hat
der medizinische Fortschritt alle Krankheiten be-
siegt, die zur Erblindung fihren oder habt lhr in-
zwischen so gute technische Hilfsmittel, dass
Blinde wieder sehen kénnen? Schade, dass Du
mir nicht aus der Zukunft in die Gegenwart
schreiben kannst, mein Freund.

Kein anderer ist mehr da

Zudem ist es nicht die Blindheit, die mich am
meisten bedrtickt. Den gréBten Verlust meines
Lebens erlitt ich vor funf Jahren, als mein gelieb-
ter Mann Botho, mit dem ich seit 1957 verhei-
ratet war, an einer Krankenhausinfektion starb.
Seitdem habe ich niemanden mehr, mit dem ich
Freud und Leid teilen kann und der mich liebt,
trotz meiner Fehler und Unarten. Mir fehlt die
Gemeinsamkeit.

Obwohl ich 78 Jahre alt bin und auch merke,
dass ich nicht mehr den gleichen Elan wie fri-
her habe und 6fter mal eine Ruhepause brau-
che, fuhle ich mich lange nicht so alt, wie mein
Pass es ausweist. Es fallt mir schwer, das Al-
terwerden zu akzeptieren, [...] Vielleicht rihrt die-
ses Unwohlsein daher, dass alte Menschen ger-
ne aufs Abstellgleis geschoben werden, nicht
mehr so ganz dazu gehdren. Dabei sind wir doch
ein Teil, ja sogar ein groBer und immer gréBer
werdender Teil der Gesellschaft. Natlrlich denke
ich dartiber nach, wie mein Leben weitergehen
wird, wenn ich noch alter werde und vielleicht
Gebrechlichkeiten kdrperlicher oder geistiger Art
dazu kommen. Vorsorglich habe ich mir einen
Platz in einer Altersresidenz gesichert, einem
modernen, noblen, zweckméBigen Haus mit
kleinen und gréBeren Wohnungen ftr 140
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Bewohner. Es liegt im westlichsten Zipfel Ham-
burgs in einem groBen Park mit Teich. Drei Wo-
chen habe ich dort bereits zur Probe gewohnt,
und es hat mir wunderbar gefallen. [...]

Ich weiB nicht, mein Freund, wie Ihr in der Zu-
kunft mit den alten Menschen umgeht. Aber
wenn ich es recht bedenke, dann bietet auch die
heutige Gesellschaft eine groB3e und vielfal-tige
Auswahl, das Leben im Alter zu gestalten. [...]
Vom Betreuten Wohnen tGber Mehrgeneratio-
nen-Wohnprojekte bis hin zu ambulanten Pflege-
diensten, Sozial- und Diakoniestationen, Essen
auf Radern und zahlreichen anderen sozialen
Diensten. [...] In den Hamburger Biicherhallen
gibt es Medienboten, die den gewilinschten
Lesestoff zu den alten Menschen nach Hause
bringen und spéter wieder abholen. Wenn es
gewtnscht wird, stehen sie auch gerne fir ein
Gesprach Uber das gelesene Buch bereit. Habe
ich Angebote vergessen? Ja vielleicht noch den
hauslichen Notruf, der von verschiedenen Insti-
tutionen angeboten wird oder die segensreiche
Hospizbewegung. Fast kénnte man meinen, alle
Bedurfnisse und Winsche alter Menschen
wurden erfullt.

Im Umfeld produktiv sein

Trotzdem habe ich noch eine Vision, mein
Freund. [...] Weil alles einen Namen haben muss,
nenne ich meine Idee SOS-Familienddérfer. Diese
Dorfer bestehen aus zweckmaBigen, umweltge-
rechten und trotzdem preiswerten Hausern. In
jedem dieser Hauser leben GroBfamilien mit drei,
vielleicht sogar vier Generationen. Die SOS-Fa-
miliendorfer sind funktionierende Gemeinwesen,
die liber eine eigene Okonomie verfligen. Es gibt
eine Nachfrage nach Waren und Dienstleistun-
gen, die moéglichst im direkten Umfeld des Dor-
fes gedeckt wird. So kdnnen auch traditionelle
Handwerker wie Tischler, Schuster, Schneider
und Backer kleine Betriebe eréffnen, auch wenn
sie langst das Rentenalter Gberschritten haben.
Kinder werden dadurch spielerisch an die einzel-
nen Gewerbe herangefihrt. Das dient nicht nur
einer sinnvollen Beschéaftigung, sondern kann
das eine oder andere Handwerk vielleicht sogar
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vor dem Aussterben bewahren. [...]

Wahrscheinlich habt Ihr auch eine andere meiner
Ideen langst in die Tat umgesetzt. Der Eintritt in
das Rentnerdasein ist flr viele Menschen ein
Schock. Auf einmal werden sie nicht mehr ge-
braucht und fiihlen sich ausgegrenzt. Lass uns
ein Unternehmen griinden, das allen Rentner-
innen und Rentnern, die sich nicht auf die faule
Haut legen, sondern auch weiterhin engagieren
wollen, ein Angebot macht. Nennen wir dieses
Unternehmen einfach mal die ARX AG. Klingt
doch gut, oder? Und ist endlich einmal nicht
Englisch sondern Latein und kann sowohl Hilfe
wie auch Burg oder Zufluchtsort bedeuten. Es
soll ja auch kein Unternehmen im herkdmm-
lichen Sinne sein. Diese AG braucht keinen
Buropalast, und trotzdem wird es mehr
Mitarbeiter haben als alle anderen.

Mentor ist behilflich

Jeder Mensch, der nicht mehr arbeiten kann,
weil er entweder das Rentenalter erreicht hat
oder aus gesundheitlichen Griinden dazu ge-
zwungen ist, aber sich noch zu anderen Téatig-
keiten in der Lage sieht, ist als Mitarbeiter der
ARX AG gerne gesehen. Mitzuarbeiten heiBt in
erster Linie, Mentor fUr einen alten, behinderten
oder allein lebenden Menschen zu sein. Ein Men-
tor nimmt einen dieser Menschen, dessen
korperliche oder geistige Gesundheit nachge-
lassen hat und der Angst vor der Zukunft hat, im
realen wie Ubertragenen Sinn an die Hand und
begleitet ihn durch seinen Alltag. [...]

Was meinst du, mein Freund: Ist das eine Vision,
eine lllusion? Ich will mich bemuihen und alles
dafir tun, diese lllusion der Wirklichkeit anzu-
nahern. Vielleicht wére schon viel gewonnen,
wenn wir mehr aufeinander achten wirden und
uns fur den anderen, unseren Nachsten, verant-
wortlich fUhlten. [...]

So gruBe ich dich denn, mein Freund, aus ferner
Vergangenheit. Es soll dir gut gehen!
Deine Ruth Wunsch*

Gelungene Komposition
eserbriefe zum ESW-
Informationsbrief

Die erfreuten Zuschriften zum ESW-Informati-
onsbrief reiBen nicht ab. Unser Buchrezensent
Hans Steinacker schrieb aus Witten:

~Lieber Herr Witterstétter, heute sende ich lhnen
flr die Ausgabe 4/2010 meine Besprechungen. -
Soeben habe ich die Ausgabe 3/2010 des ESW-
Informationsbriefs erhalten und mich auch sofort
darin fest gelesen. Herausragend der Aufsatz
,Der Vater Bethels'. Alles ist eine gelungene
Komposition von Aktualitdt und Rickschau, Be-
sinnung, Praxis und Information. Ich wiinsche
mir nur, dass die Zeitschrift auch Uber den Kreis
der ESW zur Kenntnis genommen wird. Mit
guten Winschen fir den Sommer griBt Sie lhr
Hans Steinacker.”

Und ESW-Vorstandsmitglied Liesel Pohl auBerte
sich in einem Brief an Schriftleiter Kurt Witter-
statter so:

sLieber Herr Witterstatter! Den neuen Infobrief
des ESW erhielt ich zwei Tage nach unserem
Telefonat. Ich bin beeindruckt von all dem
Wissenswerten, das Sie dort vermitteln und das
in einer Sprache, die fir alle verstandlich ist. Und
dass wir ein christliches Werk sind, wird auch in
den Betrachtungen zur Genuge deutlich.
Herzlichen Dank! Fir heute herzliche GriBe lhre
Liesel Pohl.“

Fur Sie gelesen...
...von Hans Steinacker

Die beste Nachricht in der Zeitung

Ein engagierter Christ, Jahrgang 1939, Kaufmann
und Geschaftsflhrer der evangelischen Begeg-
nungsstatte Schoénblick, hat dafiir gesorgt, dass
durch seine tber 120 (!) regelmaBig erscheinen-



den Beitrage sich die ihn erreichbaren Zeitungen
nicht allein mit der Ublichen Verbreitung von
Nachrichten, aber auch Banalitaten, Katastro-
phen- und Krawallmeldungen begnigen
missen. So hat er Texte zum Be- und Nachden-
ken verfasst, die durch ihre anekdotische Auf-
bereitung und ihre geistliche Zuspitzung die
Druckerschwarze dieses Printmediums mit dem
stBen Duft des Evangeliums wirzen. Im Lauf der
Jahre ist eine umfangreiche Sammlung entstan-
den, die die ganze alltagliche Themenspann-
weite so auf den Punkt bringt, dass bei allem die
Frage nach Gott und seiner Bedeutung fur uns
zum Klingen kommt. Ein authentisches Buch mit
einer Fille von Gedanken, die man auch als
Leseandachten oder Dank des hilfreichen Sach-
registers als eine praktische Beispielsammlung
nutzen kann.

Friedemann Hégele. Strahlen der Liebe Gottes.
Sonntagsgedanken fir den Alltag. Paperback.
317 Seiten. 12,95 Euro. Edition Schénbuch
Hénssler

Eine Lebenscollage aus Gorlitz

Zwei engagierte Weggefahrten haben das unge-
woéhnliche Leben von Dietrich Heise in einer un-
vergleichlichen Dokumentation dargestellt. Als
Zeitzeugen haben sie seinen Einsatz flr Jugend-
arbeit und Evangelisation in der DDR nicht nur
anschaulich nachgezeichnet, sondern auch
durch Fotos und Zeugnisse anderer Wegge-
fahrten erganzt. Es ist ein Buch entstanden, dass
ein (fast) dem Bewusstsein entriicktes Kapitel
des christlichen Zeugnisses in schwerer Zeit neu
lebendig werden lasst. Der ehemalige Gold-
schmied Heise entschied sich nach seiner
Diakonenausbildung zu seiner lebenslangen
Berufung, als ,,Gottes Dietrich® in einem atheisti-
schen Umfeld Tdren zu 6ffnen, die landlaufig als
verschlossen galten. Wie und wo das geschah,
kénnen wir in dem schon gestalteten Buch
nachvollziehen und so selbst Gber die bezeugten
Wunder staunen. Der Rezensent wundert sich
auch, wie das im Selbstverlag liebevoll gestalte-
te Buch zu einem solch wohlfeilen Preis verbrei-
tet wird.

Ingrid und Frieder Schirrmeister. Gottes Dietrich
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Offnet Tlren. Dietrich Heise ein Leben flur
Jugendarbeit und Evangelisation in der DDR. 144
Seiten mit zahlreichen Abbildungen, 14,5 x 21
cm, 7,50 Euro. CVJM Schlesische Oberlau-sitz,
Johannes-Wdsten-Str. 21, 02826 Gorlitz und
ed@cvjm-Schlesien.de

,Der Doktor mit dem Draht zu Gott*

So schrieb das staunende ,,Hamburger Abend-
blatt“ Gber Klaus-Dieter John, der mit seiner Frau
als Rucksacktouristen in den 90-er-Jahren nach
Peru reiste. Das Arzte-Ehepaar erlebte als
Rucksacktouristen-Zweigespann Sightseeing
einmal anders. Denn als wache Christen waren
die Eheleute erschuttert von den gesundheit-
lichen und sozialen Bedingungen der Armsten
der Armen. Es wachst eine Vision. Ohne einen
Cent in der Tasche verwirklichen sie zielstrebig
ihren unmoglichen Traum, ein modernes Kran-
kenhaus im Hochland der Anden aufzubauen.
,Diospi Suyana“ heit die Klinik: Wir vertrauen
auf Gott. Wahrend Dr. John in seiner Facharzt-
ausbildung zum Chirurgen an den Universitaten
Harvard, Yale, Johannesburg und Berlin wert-
volle Erfahrungen sammelte und dabei sogar das
Angebot einer Habilitation ausschlagt, ent-
wickelt er gleichzeitig mit seiner Frau, der Kin-
deréarztin Martina, sowie einem weit verzweigten
Freundeskreis ein beispielhaftes Hospital. Das
Buch erzahlt von Wundern im 21. Jahrhundert,
ja, dokumentiert sie so konkret und lebensnah,
dass man sich nur fragen kann, wie Gott die Ar-
men in Peru und die Satten in Europa in gleicher
Weise zusammenzuflhren und zu segnen
vermag.

Klaus-Dieter John. Ich habe Gott gesehen.
Diospi Suyana Hospital der Hoffnung. 272
Seiten, gebundnen, 16 Farbseiten, 14 x 21cm,
14,95 Euro. Brunnen

Ein Klassiker im neuen Gewand

Das amerikanische TIME Magazin rechnete ihn
2005 zu den 100 einflussreichsten Personen der
Welt: John Stott. 1921 in London geboren, erlebt
der Sohn eines Arztes 1938 seine bewusste Hin-
wendung zum Glauben und erwirbt im Trinity
College in Cambridge seinen Doktor der Theolo-
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gie. Es ist das Rstzeug, das ihn bis 2007 (!)
noch regelmaBig die Kanzel seiner Gemeinde
besteigen lasst und ihn in internationalen kirch-
liche Gremien (Lausanner Bewegung) fuhrt. Ne-
ben dem Erzbischof von Canterbury galt der
Grand Old Man als der einflussreichste Vertreter
der Kirche von England. Was er als brillanter
Kanzelredner und scharf denkender Theologe
weltweit zu vermitteln wusste, hat er in unzahli-
gen Bichern niedergelegt. So hat der Hochbe-
tagte die hier empfohlene Einfuhrung zum 50.
Jahrestag ihres ersten Erscheinens komplett
Uberarbeitet und dem aktuellen Denkhorizont
angepasst. Ein Buch kommt neu in den Markt,
das durch seine Frische und Einfachheit, aber
auch durch seine zielgerichtete theologische
Kompetenz und Dialogfahigkeit dem Leser des
21. Jahrhunderts ein hilfreicher Begleiter sein
wird.

John Stott. Der Christliche Glaube. Gebunden,
13,5 x 20,5 cm, 176 Seiten, 14,95 Euro. SCM R.
Brockhaus

Ein Pladoyer fiir Anndherung der Christen

In einem beachtlichen Sammelband geben sie
sich ein Stelldichein: Orthodoxe, katholische,
evangelische und freikirchliche Amtstréager und
Theologen, aber auch von der Trennung betrof-
fene Gemeindeglieder an der Basis oder in so
genannten ,Misch“-Ehen. Engagiert beziehen sie
zu den Grundfragen der christlichen Einheit
Stellung. Trotz unterschiedlicher Positionen, wie
kann es auch anders sein, wird das Argernis der
Spaltung offen ausgesprochen und gleichzeitig
der weite Spannungsbogen gezeigt, unter dem
sich die Bemuhungen um die christliche Einheit
Schritt fur Schritt vollziehen kénnen. Die Heraus-
geberin dieses praktisch-konstruktiven Buches,
die derzeit Uber ,Judische Perspektiven im
christlich-judischen Dialog* habilitiert, hat neben
Sozialpadagogik und Philosophie evangelische,
katholische und orthodoxe Theologie studiert.
Wer kdnnte besser einen solch vielstimmigen
Chor zusammen fuhren?

Jutta Koslowski. Okumene - wozu? Antworten
auf eine Frage, die noch keiner gestellt hat.
Paperback, 13,5 x 20,5 cm, 192 Seiten, 12,95
Euro. Brendow

...von Liesel Pohl

Umfangreicher ldeen-Pool

Vielfalt - oft distanzieren wir uns von der Offen-
heit, die in diesem Begriff liegt. Es muss doch
irgendwo im Leben konkret werden, so ist unse-
re Meinung. Kénnen wir mit Vielfalt dem Leben
gerecht werden? In dem von Susanne Fetzer
vorgelegten Buch ,,Grau sind nur die Haare* wird
gerade diese Spannung aufgegriffen. Die Autorin
bezieht diese Frage besonders auf die Phase der
zweiten Lebenshélfte. Und sie beobachtet und
beschreibt in hilfreicher Weise, wie diese
Altersphasen sehr unterschiedlich die Betroffe-
nen herausfordern, und wie bunt und vielfaltig
die Lebensmuster wahrgenommen werden. Es
sind nicht nur die Mehrfachgenerationen, die die
Vielfalt der Senioren ausmachen. Auch die un-
terschiedlichen Pragemuster, Interessen und Po-
tentiale und die gesundheitliche Befindlichkeit
machen deutlich, welch ein Umfang an Kriterien
bedacht sein will, um Senioren verstehen und mit
Ihnen Leben gestalten zu kdnnen.

Die Reflektion Uber diese Vielfalt fihrt dann zu
wichtigen Schlussfolgerungen. Wer Senioren
wirklich verstehen will, muss zeitgeschichtlich
denken und unterscheiden, Potentiale von Seni-
oren erkennen, selbstbestimmtes Engagement
ermdglichen und eine Kultur der Anerkennung
und Wertschatzung entwickeln. In der kirchlichen
Seniorenarbeit bedarf gerade die Seelsorge ei-
nes solch verstehenden Begleitens, um Hilfe-
stellung zu einem versdhnten Leben geben zu
kénnen. Dem kleinen Einmaleins und der groBen
Vielfalt, warum Senioren so verschieden sind,
folgt ein umfangreicher Ideenpool. Erfahrungsbe-
richte und Praxismaterial weisen hin auf Méglich-
keiten, wie man Seniorenarbeit anpacken kann.

Es geht um Angebote flr Bildung und Kultur, fur
geistig und koérperliche Fitness, fir Gemeinschaft
und Geselligkeit, fur geistliches Leben und seel-
sorgerliche Begleitung, aber auch um soziales,
diakonisches und generationenlbergreifendes
Engagement, um Reisen, Freizeiten, Ausflige



und Ubergemeindliche Angebote. Die einzelnen
Ideen werden in der Regel im Kontext einer kon-
kreten Gemeinde beschrieben, so dass Uber die
benannten Kontaktadressen weitere Informatio-
nen eingeholt werden kénnen.

Buchautorin Susanne Fetzer (53), Diplomtheolo-
gin und Journalistin, ist seit vielen Jahren im
Raum Stuttgart in der Seniorenarbeit aktiv. |hr
neues Buch zeigt die Chancen auf, der mannig-
faltigen Entwicklung von Senioren gerecht zu
werden und bietet hilfreiche Beispiele zum Um-
gang mit der verstandenen Vielfalt von Senioren.
Susanne Fetzer: Grau sind nur die Haare.
Handbuch flr die neue Seniorenarbeit. Mit
einem Vorwort von Konrad EiBler. 212 Seiten.
Neukirchen-Vluyn 2010. Aussaat Verlag. ISBN
978-3-7615-5755-6. 16,90 Euro.

...von Kurt Witterstatter

Die misslungene Integration

Warum sollte sich an der misslungenen Integra-
tion der fundamentalistischen muslimischen Mi-
grationsbevélkerung in die pluralistisch-aufge-
klarten mittel- und westeuropaischen Lander
etwas bessern, nur weil einige anderungswillige
Migranten und sie in ihren Burgerrechten unter-
stitzende Anséssige fur die Abkehr von den
schlimmsten Praktiken aus Koran und Scharia
eintreten? Necla Kelek schildert in ihrem neuen
267seitigen Buch ,Himmelsreise. Mein Streit mit
den Wachtern des Islam*® zu viele mit den
Zivilgesellschaften des Westens unvereinbare
virulente Sitten und Br&duche von vielen mus-
limischen Glaubigen, als dass man selbst ange-
sichts einer ,,schweigenden Mehrheit* von Mus-
limen auf Besserung hoffen kdnnte: Zwangshei-
rat, Babyverlobung, Verwandten-Ehen, Ehren-
morde, Blutrache, Schachten von Tieren, inner-
familiale Gewalt, Fernhalten von der Schule,
Kopftuch-Tragen und Scharia. Und: Unrechts-
bewusstsein gleich Null. Eine &nderungswillige
Autoritat auf Seiten der Muslime ist nicht in
Sicht. Schon deshalb, weil jeder muslimische
Traditionalist gemaB seiner eigenen Uberlie-
ferung den Koran anders auslegt. Und weil die
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vordergrindige
Anerkennung des
Wertekonsens des
Grundgesetzes
seitens der Islamver-
bénde Lippenbe-
kenntnisse sind, die
immer den Vorbehalt
der Vereinbarkeit der
Grundrechte mit
Koran und Scharia
machen. Die in
Greifswald promo-

vierte Soziologin und N
Okonomin Necla HIMMELSREISE
Kelek hat bei MEIN STREIT MIT DEN WACHTERN DES ISLAM

Kiepenheuer &

Witsch abermals (nach ,,BitterstiBe Heimat®, ,Die
verlorenen Séhne“, ,Die fremde Braut“) als
Insider-Muslimin einen aufrittelnden Bericht Uber
die doktrindre Statik der tonangebenden Isla-
misten vorgelegt, der alle Hoffnungen auf einen
aufgeklarten Islam und ein harmonisches Multi-
kulti zunichte macht. Wir werden uns in unseren
mittel- und westeuropédischen Gesellschaften
dauerhaft auf die Existenz von parallelgesell-
schaftlichen Einschiben einzustellen haben. Der
Glaube an die konfliktlose Koexistenz der abra-
hamischen Religionen unter einem Dach ist
Kelek zufolge wohl vorerst ein idyllischer Traum.
Lessing hatte es da mit seiner ,,Nathan“-Ring-
Parabel vor gut 200 Jahren noch leicht. Nach
weiteren 230 Jahren kénnte sich unter demogra-
fischen Gesichtspunkten unsere Islamisierung
vollzogen haben. Das wére dann nicht nur ein
béser Traum von heute.

Necla Kelek: Himmelsreise. Mein Streit mit den
Wachtern des Islam. Kdln: Kiepenheuer & Witsch
2010. 267 Seiten. ISBN 978-3-462-04197-2.
18,95 Euro.
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START

5 Aussetzen um zu uber!egen wem Sie Ihre

9 Sie diirfen nochmals wirfeln, weil Sie Ihrem
Sohn Kontovollmacht erteilt haben

10

11

12

13

14 Aussetzen: Sie miissen jemandem dle‘ -
Nutzung Ihres Gartens ubertragen

15

16

17

18 Auf 16 zuruck Sie miissen zuerst noch Ihre
alten Berufsverbandszeitschriften entsorgen

19

20

21

22

23 Sie diirfen auf Platz 26, weil Sie Ihre Bierkrige
Ihrem Neffen geschenkt haben

24

25

26

27

28 Sie dirfen vor auf 30, weil Sie Ihre Rezept-
sammlung Ihrer Schwiegertochter gaben

29

30

31

32

33

34

35 Auf Platz 33 zuriick: Sie miissen iiberlegen, wer
Thre Minzsammiung bekommt

ol

36

ZIEL

Spielplan zum Wirfelspiel von Seite 27
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